
XVII  DŁUGODYSTANSOWY  
- Marsz/Bieg na Orientację (mno/bno) w formie rogainingu -   50 km 

w 8 godzin 
- Jazda Rowerowa na Orientację (rjno) – 150 km w 15 godzin 
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PROTOKÓŁ 
XVII Długodystansowy  rajd na orientację 

„DYMnO 2016” 
 

DATA : 13 – 15 maja 2016 r. (piątek-niedziela) 
MIEJSCE  : Nowogród oraz Puszcza Kurpiowska 
FORMA  : A-50 – dzienny, indywidualny marsz/bieg na orientację na dyst. 50  
                             km z limitem 8 godz.  

          Razem 33 PK. 
     A-25 – dzienny, indywidualny marsz/bieg na orientację na dyst. 25 km 

      z limitem 5 godz. z 10 PK na trasie klasycznej. 
C-150 – dzienna, indywidualna rowerowa jazda na orientację na 

dystansie ok. 150 km z limitem 15 godz. (+0,5 limit spóźnień)  
       godz. z 35 PK (w tym 30 obowiązkowych i 5 dodatkowych –  
        bonusy), scorelauf . 
C-30 – dzienna, indywidualna rowerowa jazda na orientację na  
       dystansie 40 km  z limitem 5 godz. z 8 PK z dowolnie wybranych  
       z PK naniesionych na mapę, scorelauf. 
 

MAPY          : Trasy A – mapa topograficzna w skali 1 : 25 000 (trasa klasyczna z PK 1-9 z kolejnością 
obowiązkową) oraz 3 mapy bno z trasami scorelaufu : I „Koszelanka” w skali  

    1 : 10 000 z 3 PK, akt. VIII 2005, II „Szumin” w skali 1 : 15 000 z 8 PK, akt. VIII 2005, III – 
„Jerzyki” w skali 1 : 15 000 z 7 PK, akt. VII 2001 oraz przed metą ZS „Szwajcarka” na mapie 
„Stefanin 2” w skali 1 : 5 000 z 6 PK, akt. VII 2005 

 Trasy C – mapa turystyczna terenu Puszczy Białej i Kamienieckiej w opracowaniu J. 
Parzewskiego w skali 1 : 50 000  z akt. dróg w 2013, z rozświetleniami w okolicy PK na 
mapach do bno: „Jerzyki”,  w skali 1 : 15 000  akt. 2009 oraz mapy pomocnicze 
topograficzne w skali 1 : 25 000, ortofotomapa bez skali z 3 PK 

  
 
ORGANIZATORZY  

- HKT „TREP” PTTK, www.trepklub.waw.pl 
- Komisja Imprez na Orientację Oddziału PTTK Warszawa Praga  im. Z. Glogera  

adres: Al. Stanów Zjednoczonych 24, 03-964 Warszawa 
 
PATRONAT HONOROWY  

− Starosta Łomżyński - Elżbieta Parzych 
− Burmistrz Nowogrodu – Józef Piątek  
− Wójt Zbójnej – Zenon Białobrzeski 

 
PARTNERZY 

-     Nadleśnictwo Nowogród – www.nowogrod.bialystok.lasy.gov.pl 
-    Nadleśnictwo Myszyniec -  www.myszyniec.olsztyn.lasy.gov.pl 
- Mazowiecka Komisja InO PTTK – www.mkino.pttk.pl 
-     Zespół Szkół Samorządowych w Nowogrodzie – www.zss-nowogrod.pl 
- Dzielnica Warszawa Praga Południe 
- LASERMAX    trofea sportowe – www.lasermax.pl 
- Restauracja „Wiszące Ogrody nad Narwią” - www.ogrodynadnarwia.pl 
-     Skansen Kurpiowski im. Adama Chętnika w Nowogrodzie www.4lomza.pl 
- GT-POLSKA  salon rowerowy ul. Grochowska 8 w Warszawie – www.gt-polska.com.pl 



- Silne Studio www.silne-studio.pl 
- AGAPA pracownia stron internetowych www.agapa.pl 
- PITCOM biuro rachunkowe www.pitcom.pl 
- BALSAM  klub, restauracja w Warszawie www.balsam.net.pl 
- Hostel Mostel w Warszawie 

Rajd uzyskał dofinansowanie ze środków Dzielnicy Warszawa Praga Płd. miasta stołecznego Warszawy. 
 

PATRONAT MEDIALNY  
− www.maratonczyk.pl 
− www.orienteering.waw.pl 

 
ZESPÓŁ ORGANIZACYJNO-SĘDZIOWSKI:  
Kierownik zawodów     - Andrzej Krochmal 
Sędzia Główny     - Piotr Orlański 
Budowniczy tras mno/bno (A)        - Andrzej Krochmal, BT-1 
Budowniczy tras rowerowych (C)       - Leszek Herman-Iżycki, Bartek Niezgódka 
Budowniczy trasy kajakowej (K)   - odwołana 
Opracowanie kartograficzne    - Bartłomiej Niezgódka 
Zespół budowniczego trasy    - Bartłomiej Niezgódka, Piotr Orlański,  
                                                                Michał Pawlak, Magdalena Gruziel, Piotr Wieczorek 
Sekretariat      - Anna Trykozko, Urszula Trykozko, Wojciech Drozda 
Sędzia trasy                                          - Jerzy Kalinowski 
Biuro obliczeniowe                              - Piotr Orlański 
Zespół kwatermistrzowski                   - Waldemar Pawelczuk,  
Projekt graficzny                                  - Wojciech Drozda, Andrzej Krochmal, Piotr Orlański  
Obsługa internetowa                            - Witold Rapczyński, Piotr Orlański 

 
UCZESTNICTWO  : na trasach A, C wystartowało 145 zawodników (30 zawodniczki i 115  zawodników). 

Sklasyfikowano 138, nie sklasyfikowano  7. 
A/ mno/bno       -  50 uczestników 
A- 25 mno/bno      -  37 uczestników 
C/ rjno        -  52 uczestników 
C-30/ rjno    -    6 uczestników 
     razem    - 145 uczestników 
              -   13 organizatorów 
 

- Trasa A zaliczana była do Pucharu Polski w Pieszych Maratonach na Orientację na 
dystansie 50 km  

- Trasa C  rowerowa na dystansie 150 km zaliczana była do Pucharu Polski w maratonach 
rowerowych na orientację. 
 
POGODA : w ciągu dnia słonecznie z temp. ok. 20oC, pod wieczór (od godz. 16.30) zachmurzenie pełne z 
ciągłymi opadami deszczu i silnym wiatrem z temp. ok. 12oC   
PROTESTY :  nie było 
UPOMINKI  : - puchary dla najlepszych w kat. na trasie A 50 ufundował Starosta Łomżyński oraz Burmistrz 
Nowogrodu, a na trasie A 25 Wójt Gminy Zbójna 
- statuetki dla najlepszych w kat. na trasie C ufundował LASERMAX,  
 - nagrody rzeczowe GT-POLSKA,  
- nagrody książkowe  ufundował, 
- koszulki techniczne,  
 
PODZIĘKOWANIA : Organizatorzy wyrażają serdeczne podziękowania Pani Dyrektor Zespołu Szkół 
Samorządowych  Pani  Bogumile Rybickiej  za udostępnienie pomieszczeń szkolnych i pomoc organizacyjną, 
Jerzemu Parzewskiemu za udostępnienie materiałów kartograficznych, piekarni „Robson” za dostarczenie 



swoich wyrobów (chleba krojonego, orkiszowego, razowego i bułki ziarnistej) dla uczestników rajdu, Annie 
Pękul oraz wolontariuszom z „Strzelców” za wszechstronną pomoc organizacyjną  oraz wielu innym osobom i 
instytucjom, które wspierały nasze działania. 
INFORMACJE : zdj ęcia oraz relacje uczestników na  www.dymno.pl  
oraz www.trepklub.waw.pl  
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                  Sędzia Główny 
                       /-/ Piotr Orlański 
 
 
 
 
 
 
 


