
PROGRAM SZKOLENIA KURSU OGANIZATORA
i ANIMATORA InO

03.03.2009
I. Historia, kadra programowa, formy i rodzaje InO

1. Początki i rozwój InO
2. Kadra programowa i struktura organizacyjna PTTK w zakresie InO
3. Imprezy turystyczne i sportowe
4. Ranga imprezy
5. Podział na kategorie

II. Podstawy terenoznawstwa
1. Sposób określania stron świata

2. Kompas i busola
3. Pomiar i wyznaczanie azymutu
4. Orientowanie mapy

10.03.2009
Organizacja imprez na orientację
1. Zespół organizacyjny i jego zadania

2. Baza imprezy
3. Regulamin
4. Program
5. Praca sekretariatu
6. Odprawy i komunikaty techniczne
7. Organizacja startu i mety
8. Zasady punktacji
9. Karta startowa

17.03.2009
Przygotowanie trasy
1. Koncepcja trasy i mapy
2. Pozyskiwanie i przygotowanie map
3. Punkt kontrolny i jego wyposaŜenie

4. Lokalizacja punktu kontrolnego (PK), punktu stowarzyszonego (PS) i punktu mylnego(PM)
5. Limit czasu
6. Rodzaje zadań i zadania specjalne

7. Metodyka szkolenia początkujących

24.03.2009
1. Regulamin Odznaki Imprez na Orientację

2. Uprawnienia i obowiązki Organizatora InO
3. Ochrona przyrody i bezpieczeństwo w InO
4. Wyniki etapów i mapy wzorcowe
5. Protokół

6. Uczciwe współzawodnictwo w InO
7. Prezentacja programu OKAD

29.03.2009 Zajęcia praktyczne w terenie- udział w imprezie ZAW-OR 2009

31.03.2009 - Podsumowanie i egzamin końcowy
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