REGULAMIN

XXV BIEGOW PRZELAJOWYCH W 70 ROCZNIC E WYWIEZIENIA
MIESZKA NCOW WLOCH DO RZESZY
16 wrzesnia 2014 (wtorek)

1. CEL : - upametnienie tragicznego wydarzenia historycznego, jakiio
wywiezienie mieszkacow Wioch do Rzeszy w dniu 16 wiréa 1944 r.,
- popularyzacja biegéw przetajotvyako jednej z form rekreacji ruchowej
poprawiaga sprawn@¢ fizyczmg dzieci i mfodziey.
2. ORGANIZATOR : Dzielnica Warszawa Wtochy m. st. Warszawy
Wydziat Sportu i Rekreacji ddz Dzielnicy Warszawa Wiochy m. st.
Warszawy, Al. Krakowska 252;1033 Warszawa, tel. 22 575 87 10
3. REALIZATOR : Klub Sportowy ,Przyszi&” — Wiochy, ul. Rybnicka 25
02-405 Warszawa, tel/fax 22 863 78 73.
Biuro czynne od poniedziattaupmltku w godz. 9.00 — 17.00.
Dojazd autobusami: 127, 1289,1191, 194 lub poggiem do stacji
PKP Warszawa Wtochy.
4. TERMIN : 16 wrzesnia 2014 (wtorek) w godz. 15.00 — 18.00
godz. 16.00 - | biegdystans ok. 0,85 km (rocznik 2002-2004)
godz. 16.30 - Il bieg dystans ok. 0,85 km (rocznik 1998-2001)
godz. 17.00 - Il bieg ystlns ok. 5,5 km (rocznik 1997 i wéneej w
katK obiet iM¢zczyzn)
5. MIEJSCE : teren rekreacyjny wokét akwenu wodnego przy ulzidoozca, trasa
prowadzi alejkami asfaltowymi ordeziezkami trawiastymi wokot stawu.
Na trasie Il biegu z niewigtkpodbiegiem (7 schodkow) koto linii startu.
6. UCZESTNICTWO : dzieci i mtodzie z Dzielnicy Warszawa Wtochy i m. st.
Warszawy oraz dokti wg nizej wymienionych kategorii wiekowych :
| bieg - rocznik 2004 — 2002 dziewga
2002002 chtopcy

Il bieg - rocznik 2001 - 1998 dziewga
2001998 chtopcy

[Il bieg -rocznik 1997 i wczeéniej - kat. Kobiet i Mzczyzn

Kady uczestnik biegu powinien odznaézx dobrym stanem zdrowia.
Uczniowie m@apbowizek posiadalegitymacg szkolry i okazywa je na
zadanie organizatora.
7. ZGLOSZENIA : przez formularz zgtoszeniowy pod adresem:
http://yama02.ugu.pl/Wlochy/2014/zgloszenie.html
lub w dniu zawoddw w godzindéh15-16.30 w centrum zawodow (bez
gwarancji petnyslviadcze), start bez pobierania wpisowego
8. SZATNIA : namiot w pobliu startu
9. SPRZET : stroj sportowy, obuwie biegowe
10.DYSTANS : 0k.0.85 km - 1 okrazenie (wg zahczonego szkicu trasy)
ok. 5,5 km -6 okrazen (wg zahczonego szkicu trasy)
11. KLASYFIKACJA : indywidualna kobiet i ngzczyzn na kadej trasie biegu
12.NAGRODY :
- medale, nagrody rzeczowe oraz dyplomy za midjstthw kazdej




kategorii wiekowej dzieweg/kobiet i chtopcow/mzczyzn,

- w kat. 16 lat i powsj pamatkowy medal i stodki upominek dla

kadego uczestnika,

- kaly uczestnik na mecie otrzyma patkowy znaczek oraz napgj.
13.POSTANOWIENIA KO NCOWE :

- uczestnicy niepetnoletni bipudziat w biegu po przekazaniu
organizatorom pisemnej zgody opiekunow prahr(patrz wzor
Gwiadczenia poriej),

- za wypadki zaistniate na trasie z winy utag®w oraz rzeczy
pozostawione bez nadzoru, organizatorzy arepz odpowiedzialnéci,

- organizator ubezpiecza uczestnikoOw odgpasiv nieszcgsliwych
wypadkow,

- organizator zapewnia opiekedycza,

- organizator zapewnia napoje chigoiz po oddaniu na mecie numeru
startowego,

- karty i numery startowe wydawangllp w sekretariacie zawodow podczas
rejestracii,

- realizator biegow w ggu 3 dni od daty zawodow wyda komunikat z
wynikami, ktéry bdzie wywieszony na tablicach informacyjnych w
Urzdzie Dzielnicy Warszawa Wtochy m. st. Warszawy K@
.Przysztéc¢”- Wtochy oraz na stronach internetowych.

- w sprawach spornych niegtyjich w niniejszym regulaminie prawo
podejmowania decyzji o dyskwalifikacji lutkarach czasowychelzie
miat $dzia Gtéwny Zawodow.

SERDECZNIE ZAPRASZAMM ZYCZYMY SUKCESOW
ORGANIZATORY

Wzér gdwiadczenia
OSWIADCZENIE

Wyrazam zgo@ na udziat mojego dzZIieCKa ..........c.vveii it e e e
(ieni nazwisko)

w Biegach Przelajowych w 70 Roczaid/ywozki M¢zczyzn z Wioch do Rzeszy,

organizowanych przez KS ,Przyszéd — Wiochy w dniu 16.09.2014 r.

Jednoczénie gdwiadczamyze znany jest mi regulamin zawodow min. @psty na stronie:

www.przyszloscwlochy.ubf.pl

Potwierdzam rownig ze stan zdrowia mojego dziecka pozwala na uczesniezv biegu.

UWAGA: pisemne éwiadczenie naley ztozy¢ w dniu zawoddw podczas rejestracji w
sekretariacie.

data S e



