KOMUNIKAT TECHNICZNY

ORIENT 2020
Warszawa Mlociny, 5.01.2020 r. (niedziela)

FORMA: klasyk, dzienny bieg indywidualny, zawody B-RTZ, runda
XXVI Zimowych Zawodow Kontrolnych
CENTRUM : pétnocny koniec parkingu Cm. Péinocnego przy ul. Wojcickiego

PARAMETRY TRAS (sugerowany podzial kategorii)

A-250km, 7PK, kat. K-10R,12,14,60+ M- 10R,12,65+,90

B-4,10km, 8PK, kat. K-16,21B,45+ M-14,16,55+
C-6,40 km, 13 PK, kat. K-18,35,40 M-21B,45,50
D -8,10 km, 16 PK, kat. K-20,21 M-18,20,21,35,40

Dog —orientering 3,0km, 5PK
Dog — orienteering 1,0 km, 2 PK dzieci

OPISY TRAS: na mapie
MAPA: ,,Mlociny”, 1 : 10 000 e = 2,5 m, aktualnos$¢: 2007 autor: Piotr
Sierzputowski,
UWAGA: kolor zielony na mapie jest bardziej przebiezny o tej porze roku
PK: na trasie BnO to lampion z perforatorem z kodem

Na trasie dog-o to ptaski lampion z kredka do wpisania kodu z lampionu
KARTY STARTOWE: papierowe — prosimy o ich zabezpieczenie w
przypadku opadow oraz o doktadne i czytelne wypetnienie wszystkich (1)
rubryk.
START: od godz. 11.00 — 11.30 w Centrum (dobieg ok. 100 m), start bedzie
mozliwy po zgloszeniu gotowosci do biegu (by¢ moze wczesniej po zgloszeniu
organizatorowi)
META: w tym samym miejscu co start, ciepty napdj i cos$ stodkiego oraz
upominek
NAGRODA : za podanie numeru PK z ktorego pochodzi zdjecie
ZAKONCZENIE: z wreczeniem dyploméw i upominkéw dla najlepszych na
trasie na nastgpnej imprezie
UWAGA | W tym samym miejscu bedzie zlokalizowany start w marszach na
orientacje.

UDANEGO STARTU-ORGANIZATORZY



Zdjecie konkursowe.
Pyt. Jaki numer nosi PK, na ktorym wykonano to zdjecie?
Odpowiedz nalezy poda¢ po przekroczeniu mety.



