
 
 
 
 

 
 

 
XLVII RAJD NA ORIENTACJĘ „ORIENT 2024” 

i w 161 rocznicę wybuchu Powstania Styczniowego w 1863 r. 

 

 
ORGANIZATOR     : HKT „TREP” PTTK, al. Stanów Zjednoczonych 24, 03-946 Warszawa 
 
TERMIN                   : 14 stycznia 2024 r. (niedziela)i 
 
TEREN                    : częściowo wydmowy, miejscami o utrudnionej przebieżności. 
 
MIEJSCE                :  Góraszka, gm Wiązowna , koordynaty: 52.17891  21.2855, 
 
POGODA      : pochmurno z opadem śniegu,  temp. 0oC,  
 
FORMA                   : TZ/ TRASA DLA ZAAWANSOWANYCH, 1 x 2 pkt na OInO 
                  dł. trasy- ok. 3,9 km, limit – 100+30 min., 14 PK   

     Zad. 1 1940/1941 
     Zad. 2 Az. z PK K na PK B – 55,5o,    (+/- 1o – 1 pkt karny) 

    TU/ TRASA DLA ŚREDNIOZAAWANSOWANYCH, 1 x 2 pkt na OInO  
    dł. trasy– ok. 3,7 km, limit – 100+30 min., 12 PK  
      Zad. 1 1940/1941  
      Zad. 2 Az. z PK K na PK B – 55,5o,    (+/- 1o – 1 pkt karny) 
 TP/ TRASA DLA POCZĄTKUJĄCYCH, 1 x 2 pkt na OInO 

                            dł. trasy – 3,5 km, limit – 105+30 min; 11 PK , 
         Zad.1 1940/1941 
         Zad. 2 Az. z PK 1 na PK 8 – 272o,    (+/- 1o – 1 pkt karny) 
                                 S/ TRASA SPORTOWA (BnO) – skrócony klasyk, indywidualny bieg  

                                     dzienny, A 2,5 km, B 4,9 km, C 6,9 km, D 7,8 km,    1 pkt na OInO 

„DOJŚCIÓWKA” – mapa  z punktami  , dojście na start imprezy 

         
UCZESTNICY  :  TZ        5 zespołów         -     6 uczestników 
     TU      12 zespołów         -   19 uczestników 
     TP        6 zespołów         -     9 uczestników 
      S    4 trasy          -   45 uczestników 
                                 D                                     -   12 uczestników   

  RAZEM           -   91 uczestników (w tym 22 to młodzież) 
               +    6 organizatorów 
ORGANIZATORZY :  Kierownik rajdu     - Piotr Orlański 
   Budowniczy tras TZ,TU,TP - Piotr Orlański,  
   Budowniczy tras S   - Piotr Wieczorek 
      Zwijanie tras    - Piotr Orlański, Michał Pawlak, Grzegorz Mital
   
      Sędzia startu/mety TZ,TU,TP – Wojciech Drozda, Grzegorz Mital 
   Sędzia startu i mety S  - Piotr Wieczorek,  

https://www.openstreetmap.org/#map=18/52.17891/21.2855


   Sekretariat    - Wojciech Drozda, Michał Pawlak, Grzegorz Mital 
     Aprowizacja    - Waldemar Pawelczuk, Piotr Wieczorek 
       Kreślenie map   - Piotr Wieczorek, Piotr Orlański 
   Projekt graficzny naklejki  - Wojciech Drozda 
 
GRATULUJEMY zdobycia Pucharu Przechodniego HKT „TREP” PTTK przez  
  

 
 
 
                              
  
     
 

Zdjęcia oraz mapy wzorcowe dostępne na stronie  http://www.trepklub.waw.pl 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 



 

Wyniki BnO 

 

 

Trasa A 2,5 km,  7PK 

1  
Tadeusz Patejko (1948)  
KOS Warszawa  

28:34 

1:45(1) 
  
1:45(1) 
  

2:57(1) 
  
4:42(1) 
  

1:16(1) 
  
5:58(1) 
  

3:23(1) 
  
9:21(1) 
  

5:26(1) 
  
14:47(1) 
  

4:52(1) 
  
19:39(1) 
  

4:15(1) 
  
23:54(1) 
  

4:40(1) 
  
28:34(1) 
  

  

2  
Krystyna Galicz (1951)  
BKS Wataha Warszawa  

1:02:25 
+33:51  

4:21(4) 
+2:36 
4:21(4) 
+2:36 

4:53(2) 
+1:56 
9:14(4) 
+4:32 

3:37(4) 
+2:21 
12:51(4) 
+6:53 

8:04(4) 
+4:41 
20:55(4) 
+11:34 

13:56(3) 
+8:30 
34:51(4) 
+20:04 

8:57(2) 
+4:05 
43:48(2) 
+24:09 

10:09(3) 
+5:54 
53:57(2) 
+30:03 

8:28(2) 
+3:48 
1:02:25(2) 
+33:51 

  

3  
Anna Olbrycht (1956)  
OLBnO  

1:12:56 
+44:22  

5:19(5) 
+3:34 
5:19(5) 
+3:34 

7:26(5) 
+4:29 
12:45(5) 
+8:03 

3:57(5) 
+2:41 
16:42(5) 
+10:44 

8:50(5) 
+5:27 
25:32(5) 
+16:11 

13:38(2) 
+8:12 
39:10(5) 
+24:23 

12:16(3) 
+7:24 
51:26(5) 
+31:47 

7:50(2) 
+3:35 
59:16(3) 
+35:22 

13:40(5) 
+9:00 
1:12:56(3) 
+44:22 

  

4  
Stanisława Rożek (1977)  
Klub InO Stowarzysze, Team 360?  

1:13:03 
+44:29  

3:32(2) 
+1:47 
3:32(2) 
+1:47 

5:18(4) 
+2:21 
8:50(2) 
+4:08 

2:31(3) 
+1:15 
11:21(3) 
+5:23 

7:14(2) 
+3:51 
18:35(2) 
+9:14 

16:09(5) 
+10:43 
34:44(3) 
+19:57 

13:12(4) 
+8:20 
47:56(4) 
+28:17 

13:34(5) 
+9:19 
1:01:30(5) 
+37:36 

11:33(3) 
+6:53 
1:13:03(4) 
+44:29 

  

5  Zuzanna Szymański  
1:13:06 
+44:32  

3:38(3) 
+1:53 
3:38(3) 
+1:53 

5:12(3) 
+2:15 
8:50(2) 
+4:08 

2:26(2) 
+1:10 
11:16(2) 
+5:18 

7:20(3) 
+3:57 
18:36(3) 
+9:15 

15:57(4) 
+10:31 
34:33(2) 
+19:46 

13:14(5) 
+8:22 
47:47(3) 
+28:08 

13:31(4) 
+9:16 
1:01:18(4) 
+37:24 

11:48(4) 
+7:08 
1:13:06(5) 
+44:32 

  

 
 

Trasa B 4,9 km,  9PK 

Pos Athlete 
Time 

Time behind  
1 (80)  2 (79)  3 (82)  4 (71)  5 (74)  6 (88)  7 (72)  8 (77)  9 (84)  Finish  Details    

1  Janusz Walachowski  49:13 

1:34(1) 
  
1:34(1) 
  

2:36(1) 
  
4:10(1) 
  

7:44(2) 
+0:20 
11:54(1) 
  

5:42(1) 
  
17:36(1) 
  

6:42(1) 
  
24:18(1) 
  

7:21(1) 
  
31:39(1) 
  

5:41(2) 
+0:04 
37:20(1) 
  

4:38(2) 
+0:10 
41:58(1) 
  

2:55(1) 
  
44:53(1) 
  

4:20(4) 
+0:27 
49:13(1) 
  

  

2  
Marcin Parfianowicz (1963)  
Warszawa  

53:31 
+4:18  

2:18(8) 
+0:44 
2:18(8) 
+0:44 

3:30(5) 
+0:54 
5:48(5) 
+1:38 

7:24(1) 
  
13:12(3) 
+1:18 

7:39(4) 
+1:57 
20:51(3) 
+3:15 

7:30(5) 
+0:48 
28:21(3) 
+4:03 

7:35(3) 
+0:14 
35:56(2) 
+4:17 

5:41(2) 
+0:04 
41:37(2) 
+4:17 

4:59(3) 
+0:31 
46:36(2) 
+4:38 

3:02(2) 
+0:07 
49:38(2) 
+4:45 

3:53(1) 
  
53:31(2) 
+4:18 

  

3  
Urszula Wasiewicz (2007)  
Team 360  

55:30 
+6:17  

1:37(2) 
+0:03 
1:37(2) 
+0:03 

4:24(8) 
+1:48 
6:01(6) 
+1:51 

8:40(4) 
+1:16 
14:41(5) 
+2:47 

7:23(3) 
+1:41 
22:04(5) 
+4:28 

7:10(3) 
+0:28 
29:14(5) 
+4:56 

7:33(2) 
+0:12 
36:47(4) 
+5:08 

5:37(1) 
  
42:24(3) 
+5:04 

5:18(4) 
+0:50 
47:42(4) 
+5:44 

3:31(5) 
+0:36 
51:13(4) 
+6:20 

4:17(3) 
+0:24 
55:30(3) 
+6:17 

  

4  
Agnieszka Swierczewska-Gwiazda (1977)  
Team 360  

55:57 
+6:44  

1:44(3) 
+0:10 
1:44(3) 
+0:10 

2:55(2) 
+0:19 
4:39(2) 
+0:29 

8:54(5) 
+1:30 
13:33(4) 
+1:39 

7:57(5) 
+2:15 
21:30(4) 
+3:54 

7:04(2) 
+0:22 
28:34(4) 
+4:16 

8:06(4) 
+0:45 
36:40(3) 
+5:01 

6:25(5) 
+0:48 
43:05(4) 
+5:45 

4:28(1) 
  
47:33(3) 
+5:35 

3:23(4) 
+0:28 
50:56(3) 
+6:03 

5:01(5) 
+1:08 
55:57(4) 
+6:44 

  

5  Krzysztof Bernady  
58:43 
+9:30  

2:15(7) 
+0:41 
2:15(7) 
+0:41 

3:04(3) 
+0:28 
5:19(3) 
+1:09 

7:50(3) 
+0:26 
13:09(2) 
+1:15 

6:42(2) 
+1:00 
19:51(2) 
+2:15 

7:10(3) 
+0:28 
27:01(2) 
+2:43 

12:04(10) 
+4:43 
39:05(5) 
+7:26 

6:18(4) 
+0:41 
45:23(5) 
+8:03 

5:49(7) 
+1:21 
51:12(5) 
+9:14 

3:19(3) 
+0:24 
54:31(5) 
+9:38 

4:12(2) 
+0:19 
58:43(5) 
+9:30 

  



Pos Athlete 
Time 

Time behind  
1 (80)  2 (79)  3 (82)  4 (71)  5 (74)  6 (88)  7 (72)  8 (77)  9 (84)  Finish  Details    

6  
Ula Trykozko (1969)  
Team 360?  

1:06:53 
+17:40  

2:04(4) 
+0:30 
2:04(4) 
+0:30 

5:28(9) 
+2:52 
7:32(8) 
+3:22 

9:35(6) 
+2:11 
17:07(6) 
+5:13 

8:53(6) 
+3:11 
26:00(6) 
+8:24 

8:18(6) 
+1:36 
34:18(6) 
+10:00 

10:46(7) 
+3:25 
45:04(6) 
+13:25 

6:58(6) 
+1:21 
52:02(6) 
+14:42 

5:43(6) 
+1:15 
57:45(6) 
+15:47 

4:03(7) 
+1:08 
1:01:48(6) 
+16:55 

5:05(6) 
+1:12 
1:06:53(6) 
+17:40 

  

7  
Marzena Wasiewicz (1970)  
Team 360  

1:14:58 
+25:45  

2:08(5) 
+0:34 
2:08(5) 
+0:34 

3:37(6) 
+1:01 
5:45(4) 
+1:35 

11:30(7) 
+4:06 
17:15(7) 
+5:21 

9:57(8) 
+4:15 
27:12(7) 
+9:36 

10:01(8) 
+3:19 
37:13(7) 
+12:55 

10:59(8) 
+3:38 
48:12(7) 
+16:33 

11:14(10) 
+5:37 
59:26(7) 
+22:06 

5:38(5) 
+1:10 
1:05:04(7) 
+23:06 

4:02(6) 
+1:07 
1:09:06(7) 
+24:13 

5:52(8) 
+1:59 
1:14:58(7) 
+25:45 

  

8  
Janusz Olbrycht (1955)  
OLBnO  

1:24:41 
+35:28  

2:13(6) 
+0:39 
2:13(6) 
+0:39 

4:13(7) 
+1:37 
6:26(7) 
+2:16 

13:10(8) 
+5:46 
19:36(8) 
+7:42 

10:32(9) 
+4:50 
30:08(8) 
+12:32 

10:29(9) 
+3:47 
40:37(8) 
+16:19 

12:02(9) 
+4:41 
52:39(8) 
+21:00 

8:24(7) 
+2:47 
1:01:03(8) 
+23:43 

7:35(10) 
+3:07 
1:08:38(8) 
+26:40 

8:06(10) 
+5:11 
1:16:44(8) 
+31:51 

7:57(10) 
+4:04 
1:24:41(8) 
+35:28 

  

9  
Maria Hnatkow (1948)  
Team 360  

1:33:25 
+44:12  

4:21(9) 
+2:47 
4:21(9) 
+2:47 

6:24(10) 
+3:48 
10:45(9) 
+6:35 

14:03(9) 
+6:39 
24:48(9) 
+12:54 

20:57(10) 
+15:15 
45:45(9) 
+28:09 

10:47(10) 
+4:05 
56:32(9) 
+32:14 

10:37(6) 
+3:16 
1:07:09(9) 
+35:30 

8:43(8) 
+3:06 
1:15:52(9) 
+38:32 

6:45(9) 
+2:17 
1:22:37(9) 
+40:39 

5:11(8) 
+2:16 
1:27:48(9) 
+42:55 

5:37(7) 
+1:44 
1:33:25(9) 
+44:12 

  

10  Sandra Kowalczyk  
1:37:54 
+48:41  

9:58(10) 
+8:24 
9:58(10) 
+8:24 

3:28(4) 
+0:52 
13:26(10) 
+9:16 

30:38(10) 
+23:14 
44:04(10) 
+32:10 

9:04(7) 
+3:22 
53:08(10) 
+35:32 

8:19(7) 
+1:37 
1:01:27(10) 
+37:09 

9:42(5) 
+2:21 
1:11:09(10) 
+39:30 

8:47(9) 
+3:10 
1:19:56(10) 
+42:36 

6:11(8) 
+1:43 
1:26:07(10) 
+44:09 

5:36(9) 
+2:41 
1:31:43(10) 
+46:50 

6:11(9) 
+2:18 
1:37:54(10) 
+48:41 

  

 

Trasa C 6,9 km,  13PK 

Pos Athlete 
Time 

Time behind  
1 (80)  2 (79)  3 (82)  4 (71)  5 (74)  6 (88)  7 (72)  8 (76)  9 (73)  10 (85)  11 (83)  12 (77)  13 (84)  Finish  Details    

1  
Grzegorz Biolik (1976)  
UNTS Warszawa  

56:33 

1:31(1) 
  
1:31(1) 
  

1:56(1) 
  
3:27(1) 
  

6:28(1) 
  
9:55(1) 
  

4:38(1) 
  
14:33(1) 
  

5:25(2) 
+0:13 
19:58(1) 
  

5:54(2) 
+0:19 
25:52(1) 
  

4:37(2) 
+0:01 
30:29(1) 
  

7:46(2) 
+0:16 
38:15(1) 
  

2:15(3) 
+0:07 
40:30(1) 
  

2:08(2) 
+0:13 
42:38(1) 
  

2:22(1) 
  
45:00(1) 
  

5:32(1) 
  
50:32(1) 
  

2:21(1) 
  
52:53(1) 
  

3:40(4) 
+0:25 
56:33(1) 
  

  

2  
Agnieszka Biolik (1977)  
UNTS Warszawa  

1:00:48 
+4:15  

1:43(3) 
+0:12 
1:43(3) 
+0:12 

3:18(6) 
+1:22 
5:01(5) 
+1:34 

9:07(5) 
+2:39 
14:08(5) 
+4:13 

5:11(2) 
+0:33 
19:19(3) 
+4:46 

5:29(3) 
+0:17 
24:48(3) 
+4:50 

5:35(1) 
  
30:23(2) 
+4:31 

4:36(1) 
  
34:59(2) 
+4:30 

7:30(1) 
  
42:29(2) 
+4:14 

2:08(1) 
  
44:37(2) 
+4:07 

1:55(1) 
  
46:32(2) 
+3:54 

2:27(2) 
+0:05 
48:59(2) 
+3:59 

5:41(2) 
+0:09 
54:40(2) 
+4:08 

2:22(2) 
+0:01 
57:02(2) 
+4:09 

3:46(5) 
+0:31 
1:00:48(2) 
+4:15 

  

3  
Leszek Lendzioszek (2008)  
KOS Warszawa  

1:13:13 
+16:40  

1:42(2) 
+0:11 
1:42(2) 
+0:11 

2:45(4) 
+0:49 
4:27(3) 
+1:00 

7:12(2) 
+0:44 
11:39(2) 
+1:44 

5:31(3) 
+0:53 
17:10(2) 
+2:37 

6:32(4) 
+1:20 
23:42(2) 
+3:44 

8:32(5) 
+2:57 
32:14(3) 
+6:22 

5:24(3) 
+0:48 
37:38(3) 
+7:09 

13:07(5) 
+5:37 
50:45(3) 
+12:30 

3:32(4) 
+1:24 
54:17(3) 
+13:47 

2:59(5) 
+1:04 
57:16(3) 
+14:38 

2:50(4) 
+0:28 
1:00:06(3) 
+15:06 

6:31(3) 
+0:59 
1:06:37(3) 
+16:05 

3:19(3) 
+0:58 
1:09:56(3) 
+17:03 

3:17(2) 
+0:02 
1:13:13(3) 
+16:40 

  

4  
Katarzyna Parfianowicz (1992)  
Warszawa  

1:14:31 
+17:58  

1:51(5) 
+0:20 
1:51(5) 
+0:20 

2:12(2) 
+0:16 
4:03(2) 
+0:36 

14:09(6) 
+7:41 
18:12(6) 
+8:17 

5:38(4) 
+1:00 
23:50(6) 
+9:17 

5:12(1) 
  
29:02(5) 
+9:04 

8:12(4) 
+2:37 
37:14(5) 
+11:22 

5:44(4) 
+1:08 
42:58(5) 
+12:29 

9:42(3) 
+2:12 
52:40(4) 
+14:25 

2:10(2) 
+0:02 
54:50(4) 
+14:20 

2:55(4) 
+1:00 
57:45(4) 
+15:07 

2:44(3) 
+0:22 
1:00:29(4) 
+15:29 

7:23(4) 
+1:51 
1:07:52(4) 
+17:20 

3:24(5) 
+1:03 
1:11:16(4) 
+18:23 

3:15(1) 
  
1:14:31(4) 
+17:58 

  

5  Anna Malanowska  
1:18:00 
+21:27  

1:45(4) 
+0:14 
1:45(4) 
+0:14 

3:13(5) 
+1:17 
4:58(4) 
+1:31 

8:51(4) 
+2:23 
13:49(3) 
+3:54 

7:27(5) 
+2:49 
21:16(4) 
+6:43 

6:56(5) 
+1:44 
28:12(4) 
+8:14 

7:39(3) 
+2:04 
35:51(4) 
+9:59 

6:09(5) 
+1:33 
42:00(4) 
+11:31 

10:41(4) 
+3:11 
52:41(5) 
+14:26 

3:46(5) 
+1:38 
56:27(5) 
+15:57 

2:52(3) 
+0:57 
59:19(5) 
+16:41 

3:50(6) 
+1:28 
1:03:09(5) 
+18:09 

7:41(5) 
+2:09 
1:10:50(5) 
+20:18 

3:19(3) 
+0:58 
1:14:09(5) 
+21:16 

3:51(6) 
+0:36 
1:18:00(5) 
+21:27 

  

6  Tomasz Skowroński  
1:55:39 
+59:06  

3:17(6) 
+1:46 
3:17(6) 
+1:46 

2:42(3) 
+0:46 
5:59(6) 
+2:32 

8:03(3) 
+1:35 
14:02(4) 
+4:07 

8:02(6) 
+3:24 
22:04(5) 
+7:31 

9:40(6) 
+4:28 
31:44(6) 
+11:46 

8:51(6) 
+3:16 
40:35(6) 
+14:43 

8:55(6) 
+4:19 
49:30(6) 
+19:01 

21:22(6) 
+13:52 
1:10:52(6) 
+32:37 

4:15(6) 
+2:07 
1:15:07(6) 
+34:37 

16:24(6) 
+14:29 
1:31:31(6) 
+48:53 

3:38(5) 
+1:16 
1:35:09(6) 
+50:09 

8:15(6) 
+2:43 
1:43:24(6) 
+52:52 

8:55(6) 
+6:34 
1:52:19(6) 
+59:26 

3:20(3) 
+0:05 
1:55:39(6) 
+59:06 

  

 

 

 



Trasa D 7,8 km,  15PK 

Pos Athlete 
Time 

Time behind  
1 (80)  2 (79)  3 (81)  4 (88)  5 (71)  6 (74)  7 (79)  8 (82)  9 (85)  10 (73)  11 (76)  12 (83)  13 (72)  14 (77)  15 (84)  Finish  Details    

1  Valery Marchuk  48:36 

1:16(2) 
+0:05 
1:16(2) 
+0:05 

1:32(1) 
  
2:48(1) 
  

0:39(2) 
+0:01 
3:27(1) 
  

1:23(1) 
  
4:50(1) 
  

6:05(1) 
  
10:55(1) 
  

4:10(1) 
  
15:05(1) 
  

4:22(1) 
  
19:27(1) 
  

6:45(9) 
+1:46 
26:12(1) 
  

5:55(1) 
  
32:07(1) 
  

1:49(1) 
  
33:56(1) 
  

1:23(1) 
  
35:19(1) 
  

2:23(2) 
+0:04 
37:42(1) 
  

3:30(3) 
+0:08 
41:12(1) 
  

2:43(2) 
+0:01 
43:55(1) 
  

1:56(5) 
+0:15 
45:51(1) 
  

2:45(3) 
+0:17 
48:36(1) 
  

  

2  
Karol Galicz (1986)  
BKS Wataha Warszawa  

49:59 
+1:23  

1:11(1) 
  
1:11(1) 
  

1:39(2) 
+0:07 
2:50(2) 
+0:02 

0:38(1) 
  
3:28(2) 
+0:01 

1:45(3) 
+0:22 
5:13(2) 
+0:23 

6:27(2) 
+0:22 
11:40(2) 
+0:45 

4:13(2) 
+0:03 
15:53(2) 
+0:48 

5:49(6) 
+1:27 
21:42(2) 
+2:15 

4:59(1) 
  
26:41(2) 
+0:29 

6:49(3) 
+0:54 
33:30(2) 
+1:23 

1:53(3) 
+0:04 
35:23(2) 
+1:27 

1:25(3) 
+0:02 
36:48(2) 
+1:29 

2:19(1) 
  
39:07(2) 
+1:25 

3:22(1) 
  
42:29(2) 
+1:17 

2:49(4) 
+0:07 
45:18(2) 
+1:23 

1:58(6) 
+0:17 
47:16(2) 
+1:25 

2:43(2) 
+0:15 
49:59(2) 
+1:23 

  

3  
Marcin Krasuski (1972)  
OK!Sport Warszawa  

53:02 
+4:26  

1:36(8) 
+0:25 
1:36(8) 
+0:25 

1:45(3) 
+0:13 
3:21(3) 
+0:33 

0:49(5) 
+0:11 
4:10(3) 
+0:43 

1:55(7) 
+0:32 
6:05(3) 
+1:15 

7:05(3) 
+1:00 
13:10(3) 
+2:15 

4:18(3) 
+0:08 
17:28(3) 
+2:23 

4:54(2) 
+0:32 
22:22(3) 
+2:55 

5:11(2) 
+0:12 
27:33(3) 
+1:21 

6:47(2) 
+0:52 
34:20(3) 
+2:13 

2:06(4) 
+0:17 
36:26(3) 
+2:30 

2:05(16) 
+0:42 
38:31(3) 
+3:12 

2:38(4) 
+0:19 
41:09(3) 
+3:27 

3:40(5) 
+0:18 
44:49(3) 
+3:37 

3:10(7) 
+0:28 
47:59(3) 
+4:04 

1:53(4) 
+0:12 
49:52(3) 
+4:01 

3:10(9) 
+0:42 
53:02(3) 
+4:26 

  

4  
Igor Blachut (1973)  
Team 360?  

56:31 
+7:55  

1:25(3) 
+0:14 
1:25(3) 
+0:14 

2:04(6) 
+0:32 
3:29(4) 
+0:41 

0:47(4) 
+0:09 
4:16(4) 
+0:49 

1:50(5) 
+0:27 
6:06(4) 
+1:16 

8:56(10) 
+2:51 
15:02(5) 
+4:07 

4:41(4) 
+0:31 
19:43(5) 
+4:38 

5:10(3) 
+0:48 
24:53(5) 
+5:26 

5:43(5) 
+0:44 
30:36(5) 
+4:24 

8:11(8) 
+2:16 
38:47(4) 
+6:40 

2:07(5) 
+0:18 
40:54(4) 
+6:58 

1:34(4) 
+0:11 
42:28(4) 
+7:09 

2:46(6) 
+0:27 
45:14(4) 
+7:32 

3:39(4) 
+0:17 
48:53(4) 
+7:41 

2:54(6) 
+0:12 
51:47(4) 
+7:52 

1:59(7) 
+0:18 
53:46(4) 
+7:55 

2:45(3) 
+0:17 
56:31(4) 
+7:55 

  

5  
Roman Lendzioszek (2008)  
BKS Wataha Warszawa  

58:05 
+9:29  

6:24(24) 
+5:13 
6:24(24) 
+5:13 

1:55(4) 
+0:23 
8:19(22) 
+5:31 

0:50(7) 
+0:12 
9:09(22) 
+5:42 

1:45(3) 
+0:22 
10:54(21) 
+6:04 

7:06(4) 
+1:01 
18:00(10) 
+7:05 

4:43(5) 
+0:33 
22:43(9) 
+7:38 

6:02(9) 
+1:40 
28:45(9) 
+9:18 

5:14(3) 
+0:15 
33:59(8) 
+7:47 

7:36(4) 
+1:41 
41:35(6) 
+9:28 

1:52(2) 
+0:03 
43:27(6) 
+9:31 

1:36(5) 
+0:13 
45:03(6) 
+9:44 

2:31(3) 
+0:12 
47:34(5) 
+9:52 

3:28(2) 
+0:06 
51:02(5) 
+9:50 

2:47(3) 
+0:05 
53:49(5) 
+9:54 

1:48(2) 
+0:07 
55:37(5) 
+9:46 

2:28(1) 
  
58:05(5) 
+9:29 

  

6  
Agata Kulicka (1975)  
SSRS Skierniewice  

1:02:54 
+14:18  

1:27(4) 
+0:16 
1:27(4) 
+0:16 

2:18(9) 
+0:46 
3:45(5) 
+0:57 

1:06(13) 
+0:28 
4:51(7) 
+1:24 

1:56(8) 
+0:33 
6:47(7) 
+1:57 

8:37(9) 
+2:32 
15:24(7) 
+4:29 

4:47(8) 
+0:37 
20:11(6) 
+5:06 

5:52(7) 
+1:30 
26:03(6) 
+6:36 

5:49(6) 
+0:50 
31:52(6) 
+5:40 

8:51(11) 
+2:56 
40:43(5) 
+8:36 

2:14(7) 
+0:25 
42:57(5) 
+9:01 

1:55(11) 
+0:32 
44:52(5) 
+9:33 

3:20(11) 
+1:01 
48:12(6) 
+10:30 

4:41(13) 
+1:19 
52:53(6) 
+11:41 

3:51(15) 
+1:09 
56:44(6) 
+12:49 

2:49(14) 
+1:08 
59:33(6) 
+13:42 

3:21(12) 
+0:53 
1:02:54(6) 
+14:18 

  

7  
Marek Kubisiak (1977)  
SSRS Skierniewice  

1:02:57 
+14:21  

1:51(14) 
+0:40 
1:51(14) 
+0:40 

2:06(7) 
+0:34 
3:57(7) 
+1:09 

0:50(7) 
+0:12 
4:47(6) 
+1:20 

1:39(2) 
+0:16 
6:26(5) 
+1:36 

7:10(5) 
+1:05 
13:36(4) 
+2:41 

4:44(6) 
+0:34 
18:20(4) 
+3:15 

5:46(5) 
+1:24 
24:06(4) 
+4:39 

5:27(4) 
+0:28 
29:33(4) 
+3:21 

14:36(23) 
+8:41 
44:09(8) 
+12:02 

2:12(6) 
+0:23 
46:21(8) 
+12:25 

1:50(9) 
+0:27 
48:11(8) 
+12:52 

3:29(12) 
+1:10 
51:40(8) 
+13:58 

3:47(7) 
+0:25 
55:27(7) 
+14:15 

2:53(5) 
+0:11 
58:20(7) 
+14:25 

1:48(2) 
+0:07 
1:00:08(7) 
+14:17 

2:49(6) 
+0:21 
1:02:57(7) 
+14:21 

  

8  
Witold Kubisiak (2002)  
SSRS Skierniewice  

1:04:46 
+16:10  

2:00(15) 
+0:49 
2:00(15) 
+0:49 

1:59(5) 
+0:27 
3:59(8) 
+1:11 

0:40(3) 
+0:02 
4:39(5) 
+1:12 

1:50(5) 
+0:27 
6:29(6) 
+1:39 

15:41(23) 
+9:36 
22:10(20) 
+11:15 

4:44(6) 
+0:34 
26:54(19) 
+11:49 

5:30(4) 
+1:08 
32:24(16) 
+12:57 

7:04(10) 
+2:05 
39:28(13) 
+13:16 

8:09(7) 
+2:14 
47:37(12) 
+15:30 

2:16(8) 
+0:27 
49:53(11) 
+15:57 

1:23(1) 
  
51:16(11) 
+15:57 

2:40(5) 
+0:21 
53:56(11) 
+16:14 

3:41(6) 
+0:19 
57:37(11) 
+16:25 

2:42(1) 
  
1:00:19(10) 
+16:24 

1:41(1) 
  
1:02:00(8) 
+16:09 

2:46(5) 
+0:18 
1:04:46(8) 
+16:10 

  

9  
Przemyslaw Witczak (1970)  
Dreamtime Trails  

1:05:38 
+17:02  

1:34(7) 
+0:23 
1:34(7) 
+0:23 

4:27(23) 
+2:55 
6:01(20) 
+3:13 

0:49(5) 
+0:11 
6:50(15) 
+3:23 

2:24(16) 
+1:01 
9:14(14) 
+4:24 

9:30(14) 
+3:25 
18:44(12) 
+7:49 

5:29(12) 
+1:19 
24:13(11) 
+9:08 

6:06(10) 
+1:44 
30:19(10) 
+10:52 

6:20(8) 
+1:21 
36:39(9) 
+10:27 

8:05(6) 
+2:10 
44:44(9) 
+12:37 

2:16(8) 
+0:27 
47:00(9) 
+13:04 

1:48(6) 
+0:25 
48:48(9) 
+13:29 

3:10(8) 
+0:51 
51:58(9) 
+14:16 

4:17(9) 
+0:55 
56:15(9) 
+15:03 

3:35(12) 
+0:53 
59:50(9) 
+15:55 

2:26(9) 
+0:45 
1:02:16(9) 
+16:25 

3:22(13) 
+0:54 
1:05:38(9) 
+17:02 

  

10  
Michal Lendzioszek (1982)  
BKS Wataha Warszawa  

1:05:39 
+17:03  

1:39(9) 
+0:28 
1:39(9) 
+0:28 

2:22(10) 
+0:50 
4:01(9) 
+1:13 

0:58(9) 
+0:20 
4:59(8) 
+1:32 

1:59(9) 
+0:36 
6:58(8) 
+2:08 

8:06(6) 
+2:01 
15:04(6) 
+4:09 

5:11(9) 
+1:01 
20:15(7) 
+5:10 

6:43(13) 
+2:21 
26:58(7) 
+7:31 

6:09(7) 
+1:10 
33:07(7) 
+6:55 

10:15(16) 
+4:20 
43:22(7) 
+11:15 

2:24(10) 
+0:35 
45:46(7) 
+11:50 

1:49(7) 
+0:26 
47:35(7) 
+12:16 

3:32(14) 
+1:13 
51:07(7) 
+13:25 

4:29(11) 
+1:07 
55:36(8) 
+14:24 

3:34(11) 
+0:52 
59:10(8) 
+15:15 

3:10(18) 
+1:29 
1:02:20(10) 
+16:29 

3:19(11) 
+0:51 
1:05:39(10) 
+17:03 

  

11  
Pawel Lendzioszek (1977)  
KOS Warszawa  

1:07:17 
+18:41  

1:41(11) 
+0:30 
1:41(11) 
+0:30 

2:42(13) 
+1:10 
4:23(12) 
+1:35 

1:03(10) 
+0:25 
5:26(11) 
+1:59 

2:12(13) 
+0:49 
7:38(11) 
+2:48 

8:11(7) 
+2:06 
15:49(8) 
+4:54 

5:17(10) 
+1:07 
21:06(8) 
+6:01 

5:54(8) 
+1:32 
27:00(8) 
+7:33 

10:27(22) 
+5:28 
37:27(10) 
+11:15 

7:56(5) 
+2:01 
45:23(10) 
+13:16 

2:32(12) 
+0:43 
47:55(10) 
+13:59 

1:51(10) 
+0:28 
49:46(10) 
+14:27 

3:08(7) 
+0:49 
52:54(10) 
+15:12 

4:20(10) 
+0:58 
57:14(10) 
+16:02 

3:33(9) 
+0:51 
1:00:47(11) 
+16:52 

3:13(19) 
+1:32 
1:04:00(11) 
+18:09 

3:17(10) 
+0:49 
1:07:17(11) 
+18:41 

  

12  Marek Kaleninski  
1:11:26 
+22:50  

1:32(5) 
+0:21 
1:32(5) 
+0:21 

2:36(11) 
+1:04 
4:08(10) 
+1:20 

1:05(12) 
+0:27 
5:13(9) 
+1:46 

2:09(11) 
+0:46 
7:22(9) 
+2:32 

9:32(15) 
+3:27 
16:54(9) 
+5:59 

7:06(21) 
+2:56 
24:00(10) 
+8:55 

7:12(19) 
+2:50 
31:12(12) 
+11:45 

7:25(12) 
+2:26 
38:37(11) 
+12:25 

8:48(10) 
+2:53 
47:25(11) 
+15:18 

2:44(15) 
+0:55 
50:09(12) 
+16:13 

1:49(7) 
+0:26 
51:58(12) 
+16:39 

3:30(13) 
+1:11 
55:28(12) 
+17:46 

5:17(16) 
+1:55 
1:00:45(12) 
+19:33 

3:51(15) 
+1:09 
1:04:36(12) 
+20:41 

3:06(17) 
+1:25 
1:07:42(12) 
+21:51 

3:44(16) 
+1:16 
1:11:26(12) 
+22:50 

  

13  Barbara Szmyt  
1:13:05 
+24:29  

1:50(12) 
+0:39 
1:50(12) 
+0:39 

2:56(16) 
+1:24 
4:46(13) 
+1:58 

1:07(15) 
+0:29 
5:53(12) 
+2:26 

2:57(19) 
+1:34 
8:50(13) 
+4:00 

9:48(16) 
+3:43 
18:38(11) 
+7:43 

5:53(14) 
+1:43 
24:31(12) 
+9:26 

6:38(12) 
+2:16 
31:09(11) 
+11:42 

7:30(15) 
+2:31 
38:39(12) 
+12:27 

9:47(13) 
+3:52 
48:26(14) 
+16:19 

3:03(19) 
+1:14 
51:29(14) 
+17:33 

2:03(13) 
+0:40 
53:32(14) 
+18:13 

3:37(15) 
+1:18 
57:09(14) 
+19:27 

5:29(17) 
+2:07 
1:02:38(14) 
+21:26 

4:14(19) 
+1:32 
1:06:52(14) 
+22:57 

2:33(11) 
+0:52 
1:09:25(14) 
+23:34 

3:40(14) 
+1:12 
1:13:05(13) 
+24:29 

  

14  
Piotr Wasiewicz (1970)  
Team 360  

1:13:25 
+24:49  

2:04(18) 
+0:53 
2:04(18) 
+0:53 

2:56(16) 
+1:24 
5:00(15) 
+2:12 

1:04(11) 
+0:26 
6:04(13) 
+2:37 

2:18(15) 
+0:55 
8:22(12) 
+3:32 

10:27(18) 
+4:22 
18:49(13) 
+7:54 

5:42(13) 
+1:32 
24:31(12) 
+9:26 

6:50(16) 
+2:28 
31:21(13) 
+11:54 

8:13(18) 
+3:14 
39:34(14) 
+13:22 

8:29(9) 
+2:34 
48:03(13) 
+15:56 

2:46(16) 
+0:57 
50:49(13) 
+16:53 

2:13(17) 
+0:50 
53:02(13) 
+17:43 

3:19(10) 
+1:00 
56:21(13) 
+18:39 

4:31(12) 
+1:09 
1:00:52(13) 
+19:40 

3:46(13) 
+1:04 
1:04:38(13) 
+20:43 

4:30(24) 
+2:49 
1:09:08(13) 
+23:17 

4:17(19) 
+1:49 
1:13:25(14) 
+24:49 

  



Pos Athlete 
Time 

Time behind  
1 (80)  2 (79)  3 (81)  4 (88)  5 (71)  6 (74)  7 (79)  8 (82)  9 (85)  10 (73)  11 (76)  12 (83)  13 (72)  14 (77)  15 (84)  Finish  Details    

15  Anna Szewczykowska  
1:14:05 
+25:29  

5:44(23) 
+4:33 
5:44(23) 
+4:33 

3:16(21) 
+1:44 
9:00(24) 
+6:12 

1:06(13) 
+0:28 
10:06(23) 
+6:39 

2:25(17) 
+1:02 
12:31(23) 
+7:41 

8:13(8) 
+2:08 
20:44(18) 
+9:49 

5:22(11) 
+1:12 
26:06(17) 
+11:01 

6:23(11) 
+2:01 
32:29(17) 
+13:02 

10:33(23) 
+5:34 
43:02(19) 
+16:50 

9:52(14) 
+3:57 
52:54(18) 
+20:47 

2:29(11) 
+0:40 
55:23(18) 
+21:27 

2:04(15) 
+0:41 
57:27(18) 
+22:08 

3:37(15) 
+1:18 
1:01:04(17) 
+23:22 

4:03(8) 
+0:41 
1:05:07(17) 
+23:55 

3:25(8) 
+0:43 
1:08:32(16) 
+24:37 

2:29(10) 
+0:48 
1:11:01(16) 
+25:10 

3:04(8) 
+0:36 
1:14:05(15) 
+25:29 

  

16  
Bartlomiej Krasuski (1970)  
Team 360  

1:15:26 
+26:50  

1:40(10) 
+0:29 
1:40(10) 
+0:29 

2:12(8) 
+0:40 
3:52(6) 
+1:04 

3:56(24) 
+3:18 
7:48(20) 
+4:21 

2:12(13) 
+0:49 
10:00(17) 
+5:10 

9:13(11) 
+3:08 
19:13(14) 
+8:18 

6:23(18) 
+2:13 
25:36(15) 
+10:31 

6:45(14) 
+2:23 
32:21(15) 
+12:54 

7:25(12) 
+2:26 
39:46(16) 
+13:34 

10:00(15) 
+4:05 
49:46(15) 
+17:39 

3:01(18) 
+1:12 
52:47(15) 
+18:51 

2:16(18) 
+0:53 
55:03(15) 
+19:44 

3:52(18) 
+1:33 
58:55(15) 
+21:13 

5:40(18) 
+2:18 
1:04:35(16) 
+23:23 

4:00(17) 
+1:18 
1:08:35(17) 
+24:40 

3:04(16) 
+1:23 
1:11:39(17) 
+25:48 

3:47(17) 
+1:19 
1:15:26(16) 
+26:50 

  

17  
Tomasz Laski (1965)  
KInO STOWRZYSZE  

1:15:45 
+27:09  

2:01(17) 
+0:50 
2:01(17) 
+0:50 

3:14(20) 
+1:42 
5:15(18) 
+2:27 

2:28(22) 
+1:50 
7:43(19) 
+4:16 

2:11(12) 
+0:48 
9:54(16) 
+5:04 

9:20(13) 
+3:15 
19:14(15) 
+8:19 

6:05(16) 
+1:55 
25:19(14) 
+10:14 

6:55(17) 
+2:33 
32:14(14) 
+12:47 

7:27(14) 
+2:28 
39:41(15) 
+13:29 

10:30(18) 
+4:35 
50:11(16) 
+18:04 

2:37(13) 
+0:48 
52:48(16) 
+18:52 

2:27(19) 
+1:04 
55:15(16) 
+19:56 

3:43(17) 
+1:24 
58:58(16) 
+21:16 

5:07(15) 
+1:45 
1:04:05(15) 
+22:53 

4:10(18) 
+1:28 
1:08:15(15) 
+24:20 

2:43(12) 
+1:02 
1:10:58(15) 
+25:07 

4:47(20) 
+2:19 
1:15:45(17) 
+27:09 

  

18  Leszek Herman-Iycki (1958)  
1:18:42 
+30:06  

2:08(20) 
+0:57 
2:08(20) 
+0:57 

2:52(15) 
+1:20 
5:00(15) 
+2:12 

1:24(17) 
+0:46 
6:24(14) 
+2:57 

2:50(18) 
+1:27 
9:14(14) 
+4:24 

10:11(17) 
+4:06 
19:25(16) 
+8:30 

6:40(19) 
+2:30 
26:05(16) 
+11:00 

7:05(18) 
+2:43 
33:10(18) 
+13:43 

7:52(16) 
+2:53 
41:02(17) 
+14:50 

10:22(17) 
+4:27 
51:24(17) 
+19:17 

3:13(20) 
+1:24 
54:37(17) 
+20:41 

2:37(21) 
+1:14 
57:14(17) 
+21:55 

3:52(18) 
+1:33 
1:01:06(18) 
+23:24 

6:40(19) 
+3:18 
1:07:46(18) 
+26:34 

4:15(20) 
+1:33 
1:12:01(18) 
+28:06 

2:48(13) 
+1:07 
1:14:49(18) 
+28:58 

3:53(18) 
+1:25 
1:18:42(18) 
+30:06 

  

19  Paweł Koszanski  
1:20:11 
+31:35  

3:10(21) 
+1:59 
3:10(21) 
+1:59 

3:06(18) 
+1:34 
6:16(21) 
+3:28 

1:33(18) 
+0:55 
7:49(21) 
+4:22 

2:59(20) 
+1:36 
10:48(20) 
+5:58 

9:14(12) 
+3:09 
20:02(17) 
+9:07 

6:08(17) 
+1:58 
26:10(18) 
+11:05 

7:41(20) 
+3:19 
33:51(19) 
+14:24 

8:03(17) 
+3:04 
41:54(18) 
+15:42 

11:28(19) 
+5:33 
53:22(19) 
+21:15 

2:37(13) 
+0:48 
55:59(19) 
+22:03 

2:03(13) 
+0:40 
58:02(19) 
+22:43 

4:33(20) 
+2:14 
1:02:35(19) 
+24:53 

7:07(21) 
+3:45 
1:09:42(19) 
+28:30 

3:49(14) 
+1:07 
1:13:31(19) 
+29:36 

2:59(15) 
+1:18 
1:16:30(19) 
+30:39 

3:41(15) 
+1:13 
1:20:11(19) 
+31:35 

  

20  
Barbara Gwiazda (2006)  

Team 360�  

1:22:06 
+33:30  

1:32(5) 
+0:21 
1:32(5) 
+0:21 

2:39(12) 
+1:07 
4:11(11) 
+1:23 

1:11(16) 
+0:33 
5:22(10) 
+1:55 

2:08(10) 
+0:45 
7:30(10) 
+2:40 

22:59(24) 
+16:54 
30:29(24) 
+19:34 

5:57(15) 
+1:47 
36:26(23) 
+21:21 

6:49(15) 
+2:27 
43:15(23) 
+23:48 

7:15(11) 
+2:16 
50:30(23) 
+24:18 

9:42(12) 
+3:47 
1:00:12(22) 
+28:05 

2:49(17) 
+1:00 
1:03:01(22) 
+29:05 

1:55(11) 
+0:32 
1:04:56(20) 
+29:37 

3:15(9) 
+0:56 
1:08:11(20) 
+30:29 

5:01(14) 
+1:39 
1:13:12(20) 
+32:00 

3:33(9) 
+0:51 
1:16:45(20) 
+32:50 

2:19(8) 
+0:38 
1:19:04(20) 
+33:13 

3:02(7) 
+0:34 
1:22:06(20) 
+33:30 

  

21  
Jacenty Lapanowski (1950)  
KU AZS WAT Warszawa  

1:33:52 
+45:16  

2:00(15) 
+0:49 
2:00(15) 
+0:49 

2:50(14) 
+1:18 
4:50(14) 
+2:02 

2:49(23) 
+2:11 
7:39(18) 
+4:12 

4:33(24) 
+3:10 
12:12(22) 
+7:22 

11:08(19) 
+5:03 
23:20(22) 
+12:25 

7:29(23) 
+3:19 
30:49(22) 
+15:44 

8:26(21) 
+4:04 
39:15(22) 
+19:48 

8:31(19) 
+3:32 
47:46(22) 
+21:34 

14:13(22) 
+8:18 
1:01:59(23) 
+29:52 

3:19(21) 
+1:30 
1:05:18(23) 
+31:22 

2:33(20) 
+1:10 
1:07:51(23) 
+32:32 

4:53(23) 
+2:34 
1:12:44(23) 
+35:02 

6:40(19) 
+3:18 
1:19:24(23) 
+38:12 

5:40(23) 
+2:58 
1:25:04(23) 
+41:09 

3:34(22) 
+1:53 
1:28:38(23) 
+42:47 

5:14(21) 
+2:46 
1:33:52(21) 
+45:16 

  

22  Dominik Prochowicz  
1:36:26 
+47:50  

1:50(12) 
+0:39 
1:50(12) 
+0:39 

3:17(22) 
+1:45 
5:07(17) 
+2:19 

1:56(20) 
+1:18 
7:03(16) 
+3:36 

3:14(22) 
+1:51 
10:17(18) 
+5:27 

11:48(20) 
+5:43 
22:05(19) 
+11:10 

6:58(20) 
+2:48 
29:03(20) 
+13:58 

9:04(23) 
+4:42 
38:07(21) 
+18:40 

8:38(20) 
+3:39 
46:45(20) 
+20:33 

12:01(21) 
+6:06 
58:46(20) 
+26:39 

3:56(23) 
+2:07 
1:02:42(21) 
+28:46 

3:09(23) 
+1:46 
1:05:51(22) 
+30:32 

4:36(21) 
+2:17 
1:10:27(22) 
+32:45 

8:30(24) 
+5:08 
1:18:57(22) 
+37:45 

4:39(21) 
+1:57 
1:23:36(21) 
+39:41 

3:32(20) 
+1:51 
1:27:08(21) 
+41:17 

9:18(24) 
+6:50 
1:36:26(22) 
+47:50 

  

22  Marcin Marszałek  
1:36:26 
+47:50  

2:05(19) 
+0:54 
2:05(19) 
+0:54 

3:13(19) 
+1:41 
5:18(19) 
+2:30 

1:52(19) 
+1:14 
7:10(17) 
+3:43 

3:12(21) 
+1:49 
10:22(19) 
+5:32 

11:49(21) 
+5:44 
22:11(21) 
+11:16 

7:06(21) 
+2:56 
29:17(21) 
+14:12 

8:48(22) 
+4:26 
38:05(20) 
+18:38 

8:48(21) 
+3:49 
46:53(21) 
+20:41 

11:53(20) 
+5:58 
58:46(20) 
+26:39 

3:55(22) 
+2:06 
1:02:41(20) 
+28:45 

3:06(22) 
+1:43 
1:05:47(21) 
+30:28 

4:39(22) 
+2:20 
1:10:26(21) 
+32:44 

8:28(23) 
+5:06 
1:18:54(21) 
+37:42 

4:47(22) 
+2:05 
1:23:41(22) 
+39:46 

3:32(20) 
+1:51 
1:27:13(22) 
+41:22 

9:13(23) 
+6:45 
1:36:26(22) 
+47:50 

  

24  Andrzej Paterek  
2:00:08 
+1:11:32  

3:30(22) 
+2:19 
3:30(22) 
+2:19 

5:08(24) 
+3:36 
8:38(23) 
+5:50 

2:13(21) 
+1:35 
10:51(24) 
+7:24 

4:01(23) 
+2:38 
14:52(24) 
+10:02 

15:05(22) 
+9:00 
29:57(23) 
+19:02 

9:42(24) 
+5:32 
39:39(24) 
+24:34 

10:28(24) 
+6:06 
50:07(24) 
+30:40 

12:25(24) 
+7:26 
1:02:32(24) 
+36:20 

15:58(24) 
+10:03 
1:18:30(24) 
+46:23 

4:12(24) 
+2:23 
1:22:42(24) 
+48:46 

6:00(24) 
+4:37 
1:28:42(24) 
+53:23 

6:38(24) 
+4:19 
1:35:20(24) 
+57:38 

7:34(22) 
+4:12 
1:42:54(24) 
+1:01:42 

6:18(24) 
+3:36 
1:49:12(24) 
+1:05:17 

4:16(23) 
+2:35 
1:53:28(24) 
+1:07:37 

6:40(22) 
+4:12 
2:00:08(24) 
+1:11:32 

  

-  
Ilona Sliwczynska (1978)  
Team 360?  

MP 

1:48(-) 
  
1:48(-) 
  

2:17(-) 
  
4:05(-) 
  

8:01(-) 
  
12:06(-) 
  

2:04(-) 
  
14:10(-) 
  

MP MP MP 

5:49(-) 
  
19:59(-) 
  

8:45(-) 
  
28:44(-) 
  

2:47(-) 
  
31:31(-) 
  

1:58(-) 
  
33:29(-) 
  

3:25(-) 
  
36:54(-) 
  

4:53(-) 
  
41:47(-) 
  

3:52(-) 
  
45:39(-) 
  

2:38(-) 
  
48:17(-) 
  

3:13(-) 
  
51:30(-) 
  

  

 

 
 

 

                                      Sędzia Główny 

                             /-/ Piotr Wieczorek 

 

 


