
 

WYNIKI  BnO 
ZAW-OR 2013 

w 69 rocznicę Akcji pod Arsenałem 
Legionowo, 23.03.2013 r. 

 
TRASA  A (zielona)   dł. 2,91 km,  5 PK,  t=12,21 
zaj. 
miej. 

czas kara 
czas. 

nazwisko i imię klub/miejscowość kat. 
 

1. 35,56  Swęda Natalia,99 UKS Saper Kazuń K-14 
2. 42,00  Kajzer Marcel,01 PUKS Młode Orły N.  

Dwór Maz. 
M-12 

3. 61,33  Zielczyński 
Mieczysław,30 

A-TO-MY Warszawa M-80 

4. 64,55  Zielczyńska Helena,27 A-TO-MY Warszawa K-85 
5. 77,46  Onik Małgorzata,02 UKS Saper Kazuń K-12 
6. 77,52  Trzaska Julia,03 UKS Saper Kazuń K-10 
- nkl  Wasilewski 

Stanisław,46 
UKS Saper Kazuń M-65 

 
TRASA  B (niebieska)  dł. 4,98 km,  8 PK,  t=11,16 
1. 56,06  Dominiak Dagmara, PUKS Młode Orły  

Nowy Dwór Maz. 
K- 

2. 57,51  Szmulkowska Magda,97 PUKS Młode Orły  
Nowy Dwór Maz. 

K-16 

3. 73,26  Trykozko Urszula,69 Ind. Warszawa K-40 
4. 75,09 5,00 Szymańska Zuzanna,77 ICM Adventure 

Warszawa 
K-35 

- nkl brak 
PK6 

Szymańska Anna,81 Stryki-Byki 
Adventure Team 

K-21 

- nkl brak 
5 PK 

Olbrycht Anna,56 OLBnO Warszawa K-55 

- nkl  Choroś Tomasz,00 PUKS Młode Orły  
Nowy Dwór Maz. 

M-14 

 
TRASA  C  (czerwona)  dł. 6,47 km,  11 PK,  t=9,23 
1. 60,42  Biolik Grzegorz,76 UNTS Warszawa M-35 
2. 65,09  Kajzer Monika,76 PUKS Młode Orły 

Nowy Dwór Maz. 
K-35 

3. 64,12 5,00 Kwiatkowski Michał,97 PUKS Młode Orły 
Nowy Dwór Maz. 

M-16 

4. 68,20  Biolik Agnieszka,77 UNTS Warszawa K-35 
5. 76,44 5,00 Kuźnicka Angelika, PUKS Młode Orły K- 



Nowy Dwór Maz. 
6. 77,13  Olbrycht Janusz,55 OLBnO Warszawa M-55 
7. 78,35  Pacek Karolina,88 Warszawa K-21 
- nkl brak 

2PK 
Skrzypkowski 
Mariusz,97 

PUKS Młde Orły 
Nowy Dwór Maz. 

M-16 

 
TRASA  D  (czarna)  dł. 8,27 km,  12 PK,  t=7,19 
1. 60,30  Grabowski 

Bartłomiej,80 
Stryki-Byki 
Adventure Team 

M-21 

2. 63,08  Bogumił Dariusz,77 Ihaha Adv. Expo. M-21 
3. 63,21  Prasał Jakub,93 PUKS Młode Orły 

Nowy Dwór Maz. 
M-20 

4. 67,58  Krasuski Marcin,72 Warszawa M-40 
5. 69,16 5,00 Lisak Krzysztof,83 Radom M-21 
6. 86,11  Cwalina Karol,83 ind. Warszawa M-21 
7. 89,30 5,00 Trojecka Marta,83 ind. Warszawa K-21 
8. 90,01  Gruziel Magdalena,76 ind. K-35 
9. 91,24 5,00 Popowski Jarosław,69 UNTS Warszawa M-40 
- nkl brak 

1PK  
Skrzypkowska Iwona,93 PUKS Młode Orły 

Nowy Dwór Maz. 
K-20 

- nkl brak 
2PK 

Filipczak Jadwiga,94 PUKS Młode Orły 
Nowy Dwór Maz. 

K-20 

 
         Sędzia Główny 
            /-/ Andrzej Krochmal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



WYNIKI 
Narciarski Bieg na Orientację na dystansie średnim 

Legionowo, 23.03.2013 
 

TRASA  NIEBIESKA  dł. 6,2 km,  7 PK 
zaj. 
miej. 

czas Nazwisko i imię Klub/miejscowość Kat. 

1. 121,15 Szymańska Anna,81 Stryki-Byki 
Adventure Team 

K- 

 
TRASA  CZERWONA dł. 9,1 km,  10 PK 
1. 71,01 Zaworonek Rafał,   
2. 89,00 Wojciechowski Adam, Pruszków  
3. 90,20 Pacek Karolina,88 Warszawa  
4. 91,25 Wroniak Adam,   
5. 115,02 Trykozko Urszula,69 ind. Warszawa  
 
TRASA CZARNA  dł. 9,1 km,  12 PK 
1. 100,55 Bogumił Dariusz,77 Ihaha Adv. Expo.  
2. 158,10 Grabowski Bartłomiej,80 Stryki-Byki 

Adventure Team 
 

 
      Sędzia Główny 
              /-/ Jan Cegiełka 

WYNIKI 
Zimowego Duathlonu (bieg na orientację + narciarski bieg na orientację) 

 
TRASA NIEBIESKA  4,98 km (8 PK) + 6,2 km (7 PK) 
zaj. 
miej. 

czas czas 
bno 

czas  
nbno 

nazwisko i imię klub/miejscowość 

-  nkl 121,15 Szymańska Anna,81 Stryki-Byki 
Advenure Team 

  
TRASA CZERWONA 6,47 km (11 PK) + 9,1 km (10 PK) 
1. 168,55 78,35 90,20 Pacek Karolina,88 Warszawa 
- 188,28* 73,26* 115,02 Trykozko Urszula,69 Warszawa 
 
TRASA  CZARNA  8,27 km (12 PK) + 9,1 km (12 PK) 
1. 164,03 63,08 100,55 Bogumił Dariusz,77 Ihaha Adv. Expo. 
2. 218,40 60,30 158,10 Grabowski 

Bartłomiej,80 
Stryki-Byki 
Adventure Team 

* czas z trasy niebieskiej 


