PROTOKOL
XIVZIMA NA PRADZE — Zima w miescie
V BIEG WEDLA, BnO-Park Tour, MnO

w 179 rocznice¢ ,,Bitwy pod Olszynka Grochowskg w 1831 r.”

ORGANIZATOR: HKT ,,TREP” PTTK, Komisja Imprez na Orientacj¢ Oddziatu PTTK
Warszawa Praga Pid. im. Z. Glogera

przy wspélpracy : Centrum Promocji Kultury w Dzielnicy Warszawa Praga Pld. miasta
stotecznego Warszawy, KS ,Drukarz”, Mazowieckiej Komisji Imprez na Orientacjg,
Warszawsko-Mazowieckiego Zwiazku Orientacji Sportowej, Rady Osiedla Kamionek, ZOM

HONOROWY PATRONAT : Wojewoda Mazowiecki — Jacek Koztowski
Rada Osiedla Kamionek

SPONSOR TYTULARNY : E. WEDEL
SPONSOR: Kawiarenka ,Misianka” w Parku Skaryszewskim, New Balance

PATRONAT MEDIALNY : maratonczyk.pl, silne-studio.pl, foto-sport.pl, wolnasobota.pl,
twoj-sport.pl, ImprezySportowe.pl, Rada Osiedla Kamionek

TERMIN: 13 lutego 2010 r. (sobota)
MIEJSCE : Muszla Koncertowa oraz obiekty KS ,Drukarz” w Parku Skaryszewskim

FORMA : A/l TRASA DLA ZAAWANSOWANYCH (TS/TJ) w Marszach na Orientacjg —
start indywidualny — 1 pkt n@InO, dt. trasy — 2,5 km, limit — 60 + 20 min., 15 PK,

Zad. Odl. ZPKPnaPKJ-1750m, Zad. 2 Az. z PK A na PK E~299 - 1 pkt

B/ TRASA DLA POCZATKUJACYCH (TP) w Marszach na Orientacj¢ — 1 pkt na OInO,
dh. trasy — 2,2 km, limit — 60 + 20 min., 12 PK, Zad.1. Gatunek drzewa z PK 10 - topola,

Zad. 2. Az.zPK7naPK5-1570,5 — 1 pkt

C/ TRASA FAMILIINA (TF) w Marszach na Orientacj¢ — 1 pkt naOInO, dt. trasy — 1,9
km, 5 PK

S/ TRASA SPORTOWA w Biegu na Orientacj¢-Park Tour, dzienne, indywidualne zawody
w bno klasy B-RTZ, 1 pkt na OInO, 10 runda XVI Zimowych Zawodéw Kontrolr8@hO
na 4 trasach

P/ BIEG PRZELAJOWY - V BIEG WEDLA na dystansie: A/ 1,86 km (1 pgtla) —
mlodziez szkolna do 15 lat, B/ - 0,25 km — bieg przedszkolakéw (2003 i mtodsi), C/ - 5,43 km
(3 petle), D/ - 9,0 km (5 petli)

MAPA : czarno-biata (A,B) i kolorowa ,,Park Skaryszewski 2”, 01-15-523/2/MAZ, 1 : 5 000,
e = 1 m, aktualno$¢ : 2000 r. (C,S) z poprawkami 2009 r,



POGODA : pochmurno, warstwa $niegu ok. 45 cm, gldwna aleja od$niezona przed biegiem,
temp. =°C

PROTESTY : nie byto

UCZESTNICTWO : A/TS/TJ 13 zespotow - 15 uczestnikow

B/ TP 9 zespotow - 27 uczestnikéw
C/TF 3 zespy - 8 uczestnikow
S/ bieg na orientacjg - 61 uczestnikow
P/ V Bieg Wedla A - 42 uczestnikow
B - 29 uczestnikow
C - 133 uczestnikéw
D - 204 uczestnikow
Razem - 519 uczestnikéw
+ 27 organizatoréw
546

ZESPOL. ORGANIZACYJNO-SEDZIOWSKI :
Kierownik Zawodow (KZ) - Andrzej Krochmal

Sedzia Gtowny (SG) - Andrzej Krochmal, S-1

Budowniczy tras A,B - Wojciech Drozda

Budowniczy tras (BT) C,S - Andrzej Krochmal, BT-1

Kierownik Startu (KS) - Stanistaw Wysocki (S), Wojciech Drozda (A,B)

Kierownik Mety (KM) - JozefKmiecinski (S), Wojciech Drozda (A,B),
Sylwester Przybyta (P)

Zespot budowniczego tras - Wojciech Drozda, Piotr Orlanski

Sedziowie startu i mety - AndrzejPrzychodzen (P), Zuzanna Szymanska (P),

Piotr Janowski (P), Bartek Janowski (P), Leszek
Herman-Izycki (P), Waldemar Pawelczyk (P), Jolanta
Przychodzen (P), Anna Olbrycht (P), Michat
Klusiewicz (P), Aleksandra Swiercz (P),

Sekretariat S - WitoldRapczynski, Monika Kacprzak, Kamil Kacprzak

Sekretariat P - Krystyna Bgben, Magdalena Matolepszy, Krystyna
Grzelak, Klaudidrozdz, Joanna Puternicka, Ireneusz
Miernicki, Beata Tomecka, Danuta Konczak

Projekt graficzny - Andrzej Mroczek

Foto - Dorota Skowronska, Piotr Siliniewicz, Waldemar
Pawelczuk, Andrzej Krochmal

UPOMINKI : - medale dla 450 pierwszych zgltoszonych biegaczy ufundowat organizator,

- dyplomyuczestnictwa oraz stodycze na mecie dla wszystkich uczestnikow
oraz ,,stodkie” paczki-nagrody ze specjalnym torcikiem dla najlepszych za
miejsca 1-3 w kat. Kobiet i mgzczyzn w V Biegu Wedla oraz dla zwycigzcow
pozostatych tras ufundowat WEDEL,

- puchary dla zwycigzcéw V Biegu Wedla na trasach A,C,D ufundowat
organizator,

- puchary dla najwyzej sklasyfikowanych zawodnikéw na trasie C i D
zwiazanych z Kamionkiem ufundowatl Przewodniczacy Rady Osiedla
Kamionek — Adam Rosinski,

- kupony rabatowe w wysokosci 15% na zakup nowego sprz¢tu sportowego



ufundowat New Balance,

- ,Ciastko zMisianki” (15 szt. z herbata) domowej roboty dla szcze$liwcow w
biegu przetajowym w losowaniu wérdd uczestnikow na mecie ufundowata
Kawiarenka ,Misiaka” w Parku Skaryszewskim,

- upominki ksigzkowe ufundowane przez Rade Osiedla Kamionek rozlosowano
wsrdd uczestnikoéw V Biegu Wedla,

- napoje (soczki) ufundowane przez Rade Osiedla Kamionek otrzymaty

przedszkolaki na mecie trasy B V Biegu Wedla,

- pamiatkowe naklejki ufundowat organizator

ORGANIZATORZY wyrazajq serdeczne podzigkowania za wsparcie, pomoc i sponsoring

w postaci ufundowanych stodkich produktow firmie E.\Wedel i Kawiarence ,Misianka”,
New Balance za kupony rabatowe oraz osobiste zaangaiowanie Jackowi Gardenerowi
przedstawicielowi sklepu Jacek Biega, Centrum Promocji KulturyDaielnicy Warszawa
Praga Pld. miasta stolecznego Warszawy za przygotowanie i udostgpnienie muszli

koncertowej 7 naglosnieniem, KS , Drukarz” za udostgpnienie pomieszczen i pomoc

organizacyjnq, ZOM za pomoc w odsnieieniu trasy biegu, Radzie Osiedla Kamionek za

wsparcie organizacyjne i medialne, wolontariuszom za pomoc organizacyjng, silnemu-

studiu, maratonczykowi i foto-sport za serwis fotograficzny z przebiegu imprezy i wielu

innym osobom i instytucjom.

FOTOGALERIA oraz relacje na stronie bieguww.biegwedla.prv.ploraz www.silne-
studio.pl, www.maratonczyk.p) www.trepklub.waw.pl

RELACJE =zachgcajace do udzialu przed zawodami oraz po zawodach transmitowata
redakcja TVN Warszawa, a takze na zywo z pierwszego biegu redakcja TVN ,,Rytm miasta”.
Informacja o imprezie ukazata si¢ w dodatku ,,Co jest grane” w piatkowym wydaniu ,,Gazety
Wyborczej”, a takze w 3 nr ,,Mieszkanca” z dn. 11.02.2010 r. Na stronie internetowej Rady
Osiedla Kamionek ukazata si¢ informacja o biegu oraz relacja po imprezie.
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WYyniia Kategoril TS

BPK ZM | Opis A
M Imig i Nazwisko Zespot Nazwa BPK 90 60 PKS 25 | PKS 13 10 1':] WK |Zad 1|fad 2| Czas|Suma|
30
Anna Baczko-Dombi AT
" a . 3 1
1 Tarnas Dombi KTE "TRAMP a0 17 n
2|  wiktorMarczak | HKT"TREP" PTTK gLn 'g‘g‘ 10| 10| 11 | 181
. . T lop2) C 1m | 10
3 Piotr Buciak KTE "Styki T P 18 | 183
. Koto PTTK nr 1 B C,0,M C
— 10 3
4 Jarostaw Garny orzy PW a0 7z 10 15 | 203
_ . . B.J M
" " . . 10 4
5 Zhigniew Krdl KTE "Styki s 55 16 | 260
. J ABDL | lop {4y cC K
10 10
B Anna Dtuzewska a0 100 &0 10 10 17 | 307
7| natalia Walczak . ABDL | lopiedy | © L K 10 | 10 | 18 | 308
a0 100 J<11] 10 10
. . B.C.D lop
— 10 9
g Kazimierz Makieta MKInD PR = 16 | 320
) .. zDJ ABL lop lop 5 10
g Mariusz Siwiac WWATCOLIN e =5 = o 7 392
: Koto FTTH nr 1 B,C,LM A lop E D Wl
— 10 10
101  tukasz Sktodowski orzy PW oE o = " T o 0 470
Mih a aly Dombi B,C.JL lop =20
B Koroknai Viktaria | Doorecen (Weary) 360 30 1071 10 | 140 [ 350
BODL lop (i4) AL
10 10
12 Tomasz Gronau MKInD PR P =5 20 | 600
13 Anna Matusewicz AB.CDEH LM 09 (L) 10 10 B 481
210 45
Wyniki kategorli TP
BPK ZM | Opi P
| Imig i Nazwisko Zespot Nazwa BPK 90 60 PKS 25 | PKS 13 10 1':]'5 WK |Zad 1|Zad 2| Czas|Suma|
30
1 Jadwiga Krajewska Koto PTTR 11 0 1 0 11
Stanistaw bué "PIELGRZY k" 10
2 Matgorzata VWargska 0 1 0 %
Tomasz Zuk 11 10
3 Ola Okrasa SHELEY SQUAD 1 o | 10| 4 | 39
Anna tuc 25
Zielifiska Terasa " " 11
Kowalski Andrze JERTAT 25 10 " 0 5
Katarzyna Zielinska 11 10
a 10
. Jacek Oporski G99 =10 25 10 0 43
Antani Miezgoda SKKT PTT 8,11
: 10 10
8 Liza Pokora przy SP 72 50 0 0
Agnieszka Sowifnska 188 WDH 8,11 10 o 10 4 74
Kamila Chmielowicz "Mirnochodem” 1] 10
Zhigniew Waojciechowski 8,11
: 10 10
Agnieszka Osiadacz a0 5 76
Agmlszka Lud\_lelak SKKT BTTK 5 810,11 10 10 0 95
Paulina Karasiewicz Fii]
Wimilkd kkategorif TF
BPK ZM | Opi P
M| ImieiNazwisko |Zespét  Mazwa BPK 90 PKS 25 | PKS 15 P'S | WK | Czas|[Suma
60 10 10 30
1| Tomasz Piesiewicz (+1) | PRZEDSZKOLAK 28 ]
Maja Grabowska 1
e STRYKI - BYKI T B3 10
Raza Skorupowaka - 1,258
3 Hanna Zabost WIEWIORK] = 45 30




TRASA A 1935/1 565 m,

XIV ZIMA NA PRADZE - Bieg na Orientacj¢ — Park Tour
Park Skaryszewski,13.02.2010

WYNIKI

5 PK

PwONPE

TRASAB 21/0m,

21,47 Myszkowski Maciej,

26,18 Rosochacka Karolina,00

30,16Choros$ Tomasz,00

32,46 Boguta Helenka,
(Boguta Gawel)

nkl  Ferenc Michat,00

8 PK

1.
2.
3.

TRASAC 2725m,

27,33 Urbanowicz Kinga,97

27,53 Rosochacka Aleksandra,97

55,20Sweda Natalia.99

9 PK

CoNooOhrwWNE

17,46 Dudek Woijciech,94
18,59Garbulinski Grzegorz,94
22,57 Kubicka Zuzanna,93
23,40Popowski Jarostaw,69
24,04 Jap&itkowska Alicja,93
24,29 Kluczka Aleksandra,93
24,40 Skrzypkowska lwona,93
26,50 Kwiatkowska Olga,92
28,17 Dudek Joanna,96

30,27 Filipczak Jagoda,94
32,45 Rosochacki Marek,96
33,34 Urbanowicz Beata,93
35,01Kotosinska Matgorzata,92
19,27 Kowalski Cezary,93
23,03 Szlendak Joanna,93
23,20Prasat Filip,96
28,06Swirski Tomasz,95

31,04 Baranowski Mateusz,95
33,28 Odolecki Filip,96

nkl Bartosiak Patrycja,92

UKS OSIR G. Kalwaria
UKS OSIR G. Kalwaria
UKS SapeiKazun
Napieraj.pl Warszawa

PUKS Mtode Orty N.D.Maz.

UKS OSIR G.Kalwaria
UKS OSIR G.Kalwaria
UKS SapeiKazun

UKS Sapgéizun
UKS SapeiKazun
PUKS Mtode Orty N.D.Maz
UNTS Warszawa
Viktoria Jozeféw
UKS OSIR G.Kalwaria
PUKS Mtode Orty N.D.Maz.
PUKS Mtode Orty N.D.Maz.
UKS Sagarun
PUKS Mtode Orty N.D.Maz.
UKS OSIR G.Kalwaria
UKS OSIR G.Kalwaria
UKS OSIR G.Kalwaria
UKS Mtode Orty N.D.Maz.
UNTS Warszawa
PUKS Mtode Orty N.D.Maz.
PUKS Mtode Orty N.D.Maz.
UKS OSIR G.Kalwaria
UKS SapEnzun
WKS Gwardia Warszawa

M-12
1K-
M-10
OKR1

M-10

K-14
-14K
K-12

M-16
M-16
K-18
M-40
K-18
K-18
K-18
K-18
K-14
K-16
M-14
K-18
K-18
M-18
K-18
M-14
M-16
M-16
M-14
K-18



TRASAD 4040 m,

14 PK

CoNoObhwNE

25,31 Hetman Grzegorz,93
25,50Prasal Jakub,93
25,53Sweda Marcin,93
25,57Pakuta Pawel Antoni,

26,02 Majewski Igor,93

27,11 Zych Piotr,90
28,11Wicha Matgorzata,91

28,31 Szmulkowski Adam,93
28,32 Machowska Weronika,86
29,31 Kurek Tomasz,93

30,16 Konarzewski Sebastian,95

30,22Rydlinski Bartosz,85
30,32Garbulinski Krzysztof,91
30,49Wasilewski Stanistaw,46
31,01 Kurek Krzysztof,92
31,12 Piekarski Ryszard,91
31,51 Powichrowski Patryk,95
32,12Uscinski Marek,93
33,16Kochn Lukasz,90

38,03 Olbrycht Janusz,55
38,38Miskiewicz Marcin,

40,44 Biziuk Halina,57

40,47 Kania Feliks,51

44,03 Szmulkowska Magda,97
44,37 Dominiak Dagmara,97
46,00Kwiatkowski Michat,97
46,08 Janowski Konrad,49
46,59 uznicka Angelika,96
89,01 Skrzypkowski Mariusz,97
nkl  Olkowicz Kamil,96

nkl  Ferenc Rafat,97

WKS Gwardia WarszawaM-18
PUKS Mtode Orly N.D.Maz. M-18
UKS SapeiKazun M-18
PK4.pl Team M-35

WKS Gwardia Warszawa M-18

PUKS Mtode Orty N.D.Maz. M-20
UKS OSIR G.Kalwaria K-20
PUKS Mtode Orty N.D.Maz. M-18
UKS OSIR G.Kalwaria K-21
UKS OSIR G.Kalwaria M-18
UKS OSIR G.Kalwaria M-16
PUKS Mtode Orly N.D.Maz. M-21
UKS SapeiKazun M-20
UKS SapeiKazun M-60
UKS OSIR G.Kalwaria  M-18
UKS OSIR G.Kalwaria M-20
UKS OSIR G.Kalwaria M-16
UKS OSIR G.Kalwaria M-18
PUKS Mtode Orty N.D.Maz. M-20
OLBNnO Warszawa 589M-
KB Galeria Warszawa M-35
Orkan Ostroda K-50
UKS Sageisizun M-55
PUKS Mtode Orty N.D.Maz. K-14
PUKS Mtode Orty N.D.Maz. K-14
PUKS Mtode Orly N.D.Maz. M-14

WKS Gwardia WarszawaM-60
PUKS Mtode Orty N.D.Maz. K-14
PUKS Mtode Orty N.D.Maz. M-14
PUKS Mtode Orty N.D.Maz. M-14
PUKS Mtode Orty N.D.Maz. M-14

Sedzia Glowny
/-1 Andrzej Krochaml



V BIEG

Trasa A - 1,86 km WEDLA

1Y LATEED 108

WARSTAWN, PARK SKARVSTEWSKI

1 7 12| Sikora Radostaw 1995 |UKS FILIFIDES TERESIN A
2 7 53 Andziak Kamil 1997 |Warszawialy- VWarszawa A
3 T 59| Streflik Mateusz 1995 | Grudzkowola pi
4 8,25 |Bebenista Adrian 1997 |SP nr 31 w Kielcach A
5 9 01| Jakubil Filip 1996 |VWarszawa A,
3] 9 02 | Muzyka Maurycy 1998 |Sp 16 Warszawa A
7 9 23 | Muzdka Maria 1999 | 5p 16 Warszawa A
g 9 29| Fietrakowsk Macig] 1998 |\VWarszawa A,
g 9 29| Andziak Matalia 1998 |VWarszawiaky- Vyarszawa A,
10 932 | Kamien Magdalena 1996 [VWarszawa A
11 9 45 | Rajkowsk Waojciech 1998 |KE Pruszkdwy A
121 1011 |Michalak Dawid 1998 |KE Dreptak Minsk Maz A
130 1025 Goralsk Cezary 1999 |Warszawa Hembertdw A,
141 1039 Rybicki Mateusz 1998 |Warszawa A,
150 1045 | Pawtowska Angelika 1995 |Warszawa pi
161 1048 |Kubera Karolina A
170 11.0%|Mahormy Bartosz A,
1580 1107 |Kacprzak Marcin 1999 |Gwardia Vyarszawa A,
191 11,12 |Rosinski Michat 2000 [Wowa Kamionek A
2001 11,16 |Michalak Anna 1999 |KE Dreptak Minsk Maz A
21 1118 Skoczek Karina 1995 | Sutkowice A
220 11,20 Calus Karolina 1998 |Milandwek A
23 11,30 5zczesny Emil 1998 [Wotomin A
241 11 40| kwiatek Antoni 2000 |Warszawa A
251 1144 | Trzeciak Aleksandra 1997 [Warszawa A
28] 12 .20|Pasek Katarzyna 1998 |konskie A,
27 12 33 [ Kwiatek Katarzyna 1998 [VWarszawa A
28] 1242 |Rybkowski Tomek 1996 |Biegamy z Ochotg A,
291 1247 [Michalak Olga 2001 |KE Dreptak Minsk Maz A,
201 13 06| Matuszny VWaldemar 1997 |VWarszawa A,
21 13,11 |Moskal Aleksandra 1999 |Radzymin A
22 13 31 [Hadzlik VWeronika A
33| 1332 |Hadzlik Maria A
241 1357 Olpinski lgnacy A,
35 14 06|Hadzlik Franciszek A
261 14 40|0rus Monika 2000 |Warszawa A
37| 14 50(Hadzlik Antoni A
28] 14 59(Rosinsk Cyprian 2002 |Szk. Podst. nr 630 arszawa A,
390 1717 |5koczek Sebastian 1997 | Sutkowice A
401 17 19] delcaynski Mieczystaw | 1930 [VWarszawa A
411 1847 delcaynska Helena 1927 |Warszawa A
421 23 46| Korkosz Patrycja 2002 |GROTY TEAM A




V BIEG

Trasa B - 0,25 km WEDLA

Y LOTEED 2000
WARSTAWA, PARK SKARVSTEWSNI

1 1.09[Szrajner Gustaw 2003 |[ENTREE FL Team E
21 12 [ Koztowski Kirzysztof 2002 |WWarszawa =;
3 1.21|Leska Sara 2003 |WWarszawa E
41 1,27 kKamien Monika 2003 |WWarszawa E
S50 1.22|Lis Tomasz 2003 lale TEMFO E
G| 1.24|Ryszka Magdalena 2004 |Warszawa =
7| 1,30 Moskal Stanistaw 2004 |Radzymin =
g1 1,32 |kaminski Kuba 2004 WWarszawa - Goctaw E
91 1,33 Jakubik Gabrysia 2003 |Warszawa =
10 1,36 5zraner tucja 2005 |[ENTRE PL Team =
11 1 A0|Frydrych Wikior 2004 |Warszawa =
121 1.42|Lesk Jeremi 2004 |WWarszawa E
131 145|Lis Marta 2005 |aleTEMPO =
141 145 |Rekaweiz Patrycja =
150 146 Frydrych Hubert 2006 [Warszawa =
16 1.50|Makalto Przemystawa E
17 1.52|Crisciottl Vittoria 2006 |\WWarszawa =
1581 155 Chma) Zuzia 2005 [Warszawa E
190 201 |Wanat Wistawa 2006 |Byledobiec Anin E
200 203 Czamecka lzabela 2004 [ omianki =
21 2.05|Buciak Marcin 2005 Warszawa =
221 225 |Mikuta Jakub 2005 Warszawa B
23 227 |Ryszka lzabela 2006 WWarszawa B
24| 2 56| Kozlowska Agatla 2006 WWarszawa B
25 202 | Mikuta Julia 2006 WWarszawa B
261 4 10|Lech Michalina 2007 Warszawa B
27 4,20 Krochmal Kinga 2005 Warszawa B
25| 4.21]0ranska Maria 2007 [Wyesola E
pk| 059 |Rekawesiz Adran Viarszawa E




Trasa C - 5,43 km

V BIEG
WEDLA

Y LETEED 2010
WHRSTAWA, PARN SHARVSTEWSNT

11 1906 Lipiec Tomasz 1971 |Byledobiec Anin i

20 1951 Kusmierz Sylwester 1978 |EYLEDOEIEC ANMIM i

3| 2029|Lisak Krzysztof 1983 |OTk Rzednik i

4 2035 Chrabatowski Jarostaw | 1985 |KEB Gymnasion YWarszawa i

1 2042 Gajewsk Kamil 1988 | Towarzystwo Akbawny Helaks Wolomin i

G| 2137 alewski Krzysziof i

7 2154 5zymborski Rafat 1992 |KE Pimar Legionowo i

gl 2216|VWernik Jan 1990 |ale TEMP O f\Warszawa i

al 2227\ DudelkWojciech 19894 | UKS Saper Stanistawdw i
101 22 24|REogala Tomasz 1992 \Warszawa Wawer i
11 2255 |tasinsk Michat 1987 |Puma Urban Eunning i
12 23 0% Michalak Krzysztof 1967 |KE Dreptalk Minsk Maz i
13| 23 06|FPrasay Jakub 1993 |PUKS Wtode Orby Mowey Dwidr Mazowiecki| ©
14| 23 23 |Bienkowiski Piotr 1990 |KE Primar Legionowo i
150 23 28| Zmny Emanuel 1981 [Kh AKTYWWHNI Sochaczew i
16 2333 Adamczylk Marek 1973 | jaktordw i
17 23 36| Kotecka Julita 1997 [AKL Ursyndy i
18] 2350 vch Piotr 1990 |PUKS Wtode Orby Mowey Dwidr Mazowiecki| ©
19| 24 38|FPekalal eszek 1975 |grappahouse pl i
200 24 39| Muzdka Michat 1971 |Kopytko i
21 24 42 {Kurzawa Stawomir 1966 |Warszawa i
22 24 50 Wasilewski Robert 1972 IWsSE Cytadela i
23 24 52| Garbusinski Grzegorz 1994 | Saper Kazun i
24 24 55| Sikora Przemystaw 1992 |LUKS Filipides Teresin i
20| 24 58|PrasatFilip 1996 |PUKS NWiode Orly Mowy Dwdr Mazowiecki| C
26| 2504 |Lengiewicz Jakub 1977 |OTK Rzednik i
27 25 09| Zawistowskd Arur 1976 |WARSZAWIAKY i
28] 2510(Kamien Dorota 1972 | AWEF Warszawa i
291 2537 |Fiedoruk Piotr 1962 | AZS WAT Warszawa i
300 2540\Wisniewski Piotr 1973 |Radzikiw i
21 2547 |kasinski Pawet 1983 |Puma Urban Funning i
22| 2553 Szmulkowskl Adam 1993 |PUKS Wtode Orby Mowey Dwidr Mazowieckl| ©
23| 25549 |Bartosiak Patrycja 1992 | Gwardia Warszawa i
24 26 10| Stansk Stawomir 1961 |Warszawa i
25 2616 Kowalewskl Robert 1970 | Gazeta Viyborczal Vyarszawa i
26| 26 21|lgnatowicz Andrze] 1974 [VWWarszawa i
37| 26.23|Swiercz lwona 1969 |Byledobiec Anin i
28| 262%|Duda Tomasz 1982 |Lublin Z
29| 2637 [Kwiatkowski Macig] 1994 | Aktawni Sochaczew i
A0 2637 |Maliszewsk Cezary 1958 |Denat Warszawa i
41| 2642 |7elazko b ukasz 19858 |Grojec i




421 26 56|Banbura Piotr 1979 |Pasat Konhskie i
43| 27 22 |Ryszlka Bogustaw 1966 |WWarszawa -
441 27 29| Tokarzewsk Jakub 1982 [Warszawa i
A5 27 34 |Pigtek BEogdan 1953 [LECHIC! fielonka -
A6 27 35 [Kubicka Zuzanna 1993 |PUKS Miode Orky Mowsy Dwar Mazowieckl| C
47 27,37 |Boczkowska Aleksandral 1981 |Warszawa _
48| 27 A8 [Kowalskl Cezary 1993 |PUKS Miode Orky Mowsy Dwar Mazowieckl| C
A9 27 52 Celifnsk Tomasz 1965 | Otwock _
a0 28 00| Kwiatkowska Olga 1992 |PUKS Miode Orky Maowey Dwedr Mazowiecki|
21 28 08|Kacprzak Kamil 1991 |VWarszawa _
52 28 14| Koztowsk Wojciech 1973 [VWarszawa _
53 2814 |Fietruszewski Jacek 1970 [10WARSZAWSK| PUEK SAMOCHODOY
541 2815 |Mioduszewskl Mariusz | 1975 |KB GALERIA Warszawa Z
55 28 24|Rydliinski Eartosz 1985 |PUKS Miode Orky Mowwy Dwor Mazowiecki| C
56| 2834 |Permyna Rafal 1982 [Warszawa Z
571 2851 |Mocen Morstaw Wedel - Kamionek i
o8| 29 .04{Hadzlik Piotr 1974 | Otwock _
591 2913 Adamczalk Joanna 1983 [Minsk Mazowiecki i
60| 29 21| Czubakowsk Stawomir | 1964 [VWarszawa -
61 29727 |Kalicieck lreneusz 1963 | Jelonekracefyarszawa _
62| 2928|Kraszewski Marcin 19749 [VWarszawa _
63| 2942 |MNiewadomsk dzistaw | 19449 [VWarszawa _
64| 29 d9|REogowsk Marcin Viedel - Kamionelk _
G5 29 54| 0sinski Stanistavy 1951 [VWarszawa _
66| 30 00[Miedzidlka Matgorzata | 1968 |VWarszawa _
67 2008 |Bartnikowska Monika 1981 |WWarszawa i
65| 30 11[Tymirski Fawet 1974 [Warszawa Z
69| 30 20|Rapczynsk Wiitold Gwiardia Warszawa C
700 30.21|Sliwa Mirostaw 1974 [Warszawa Z
71 3026 [Hulanicki Andrzg] 1958 | TKKF PIASK] Warszawa Z
T2 3032 |Goralsk Marekl< 1972 [Warszawa Rembertow i
fa| 3033 |Fasek Wojciech 1959 (Konskie i
740 3037 |Lesk Janusz 1960 | Warszawa i
7o) A0 A0[{Kochn tukasz 19490 |PUKS Mode Orky Mowsy Dwar Mazowieckl| C
fG] 30 45|0lszak Agata Justyna 1980 |Warszawa -
7 3047 [Faplak Alfred 1960 |Fumalki _
Jg| 30 53| 0lpinsk Jakub 1976 | Otwock i
79|  30,55|Swirski Tomasz 1995 |PUKS Miode Orky Moy Dwedr Mazowiecki|
g0 31.04{Kubera Dominika 1994 WS Gwardia Warszawal\Warszawa _
g1 31.06|Dobkowsla Anna 1951 [KE GALERIA VWWarszawa _
g2  31.09[Mystek Radostaw 1975 |extReMaool Frzysicha -
83| 31 24| Gaweda Renata 1961 [ENTRE PL Team fIM 2010 Warszawa Z
84| 3125 Gaweda Adam 1986 |IM 2010 Warszawa Z
85 31 .31|Filipczak Jagoda 1994 |PUKS Miode Orky Mowwy Dwor Mazowiecki| C
86| 31,35 Pawtowslka Jolanta 1959 (ale TEMFO Z
87  31.35|Kasprzak Bogustaw 1958 | Druzyna Szpiku -
88| 31 46[{Upinsk BEogdan 1960 |WWarszawa -
291 3153 |Rozwadowsk Pawet 1968 [Brwinow i




Q0| 31,57 [Kowalik Zhigniew 1966 |VWarszawa (_
91|  22,00|Butkiewicz Malgorzata | 1966 |KE GALERIA \Warszawa -
92| 3203 |Latawski Bartek 1978 |Viarszawa -
93] 32,05 [Wisniewski Marcin 1976 |\Warszawa (_
94| 32,07 |Bartosiak Paulina 1994 | Gwardia Warszawa C
95 32 44|Duda Agnieszka 1989 [WVWarszawa _
95| 32 50| Grabowska Renata 1972 |Warszawa Zacisze -
97| 32,52 Jagielsk Witold 1965 [VWarszawa (_
98| 32.58|Piekarski Jacek 1966 |Brwinow C
99|  33.071|Seremak wona 1971 |Pruszkdw C
100 33 32 |Mahory Rafat (_
101 33,36| 7asada Agnieszka 1963 | Flelonka -
102 33,37 |Kowalska Joanna 1954 |Viarszawa -
103 23 40] Jdxwik Barbara 1966 | Aelonka -
104 33 46| Skoczek Marek 1960 | Sulkowice C
105 3410 Skzypkowska hwona 1993 |PUKS Miode Ory Moy Dwdr Mazowiecki| C
106 3412 Kurzawa Aldona 1967 |Marszawa -
1071 34 18| Mierzynhski Piotr 1987 |WWarszawa (_
108 34 42 |\Mikotajcayk Agata 1976 |WWarszawa (_
109 34 431Waojcik Robert 1975 |WWarszawa (_
110 24 58| Krdlak Stanistaw 1960 |Vyarszawa -
111 35.20|Fido Jerzy 1939 |LECHICI Zielonka -
112 3529 |Rosinsk Macig] 1993 |Warszawa Kamionek (_
113 235,37 Tuceynska Elzbieta 1965 | Fruszhkow -
14 3545 Janowsk Konrad 19449 WS Gwardia YWarszawalWarszawa .
119 3549 |Macigjczak Tamara 1978 [Lublin _
116 3615 Stawicka Jadwiga 1952 |[KONSTAMCIN -
117 3617 |Leszczuk Adam 1974 |Marszawa -
118 3627 | Takiewicz Michat 19587 |WWarszawa (_
119 36,31Drus karolina 1994 |Viarszawa -
120 36,25 kKaprak Oleg -
1211 37 15|Kulasek Andrzej 1976 [W-wa V'Metro\ Agora -
1221 37 22| Zickek Elfhieta 1960 |Biegamy z Ochoty, VWarszawa (_
123 37 24| Kacprzak Monika 1966 | Gwardia VWarszawa -
1241 37 55| Dulko Bozena 1974 |WWarszawa .
12591 37 .55|Dolinsk Adam 1954 |KE Pimar Legionowo -
126 3841 |Pasek Macig| 1987 |Konskie (_
127 38 42 |tuksza Wieskaw 1941 | ymnasion YWarszawa (_
128 39.26|Mikuta Tomasz 1966 |WWarszawa C
129 40,07 Streflik Katarzyna 1991 | Grojec -
1300 4011 |Matuszna Edyta 1992 |\Warszawa -
131 40.26|Miedrwiedzka Joanna [ 1958 [P LE. -
1321 4033 |Kus Arkadiusz 19581 |Brwindw (_
133 43 19)1Wysocki Stanistaw 1929 WIS Gwardia VWarszawa _




Trasa D -9 km

WARSTAWA, PARN SKARYSTEWSN]

1] 3344 | Cisio Grzegorz 1971 [Mielec D
2| 34,37 [bukasiewcz Macig] 1982 [Warszawiaky D
3 3452 | Kurek b ukasz 1983 |KEB GYMMNASION Warszawa D
4] 3549(Rudnik Macigj 1970 |WARSZAWIAKY D
0 35.56|Lesniak Adam 1965 |Byledobisc Anin D
G| 36.05|Frzepidra Sebastian 1973 [ENTRE TEAM. O
7| 3B.36|Siepistowsk Piotr 1969 | Artprofi-YWarszawa D
g  37.01|Lisak Krzyszof 1983 |OTK Rzeinik D
9| 37.04|Figat Andrze) 1977 |Kobyika D
101 37.08|Buga Mariusz 1992 [CzeNeka D
11 3715 Pakuta Pawiet 1977 |PK A pl Team D
12 37 19| Kolodziejek Piatr 1970 [Warszawa D
131 37 38|kalinska Renata 1978 |Impact-Team O
141 3817 Artyszulk Kamil 1984 |VWarszawa D
15 3846|\Wernik Jan 1990 |aleTEMFOQ JWarszawa D
16] 3901 Gardener Jacek 1966 |K.B. Pimar Legionowo D
17 39.09)Wanat Wojciech 1966 |Byledobiec Anin D
18] 2922 |Kaminski Robert 1976 |WWarszawa D
19]  39.28)Wicha wona 1987 |AKL Ursyndw D
200 38.34|Fangko - Wanat Katarzyna | 1984 |Byledobiec Anin D
21 3935 |Madrach Piotr 1983 |KB GYMMASION Warszawa D
22| 3937 |Folanski Piotr 1965 |Warszawa Mokotdw D
23| 40.06]|Brga Kraysztof 1979 |Warszawa D
241 4027 Olkiewicz Jedzeg] 1979 |Warszawa D
250 40,31 |Blaszcayk Cezary 1971 |KE Holmes Place D
26| 4041|Swiercz Jacek 1969 |Byledobiac Anin D
271 40 46| Rybkowski Grzegorz 1968 | 2010 D
28] 41,01 |Fopowsk Jarostaw 1969 |UNTS Warszawa D
290 41,07 |Mioduszewski Mariusz 1975 |KE GALERIA Warszawa D
200 41.12|0Omszanski Marek 1981 |Warszawa D
310 41,23]Lis Michat 1978 |aleTEMPO D
32| 41,36|Pigek BEogdan 1953 |LECHICI Ziglonka D
33| 41,28 Skalski Fiotr 1967 |Grodzisk Mazowiecki D
24| 41,29 Farzeka Marcin 1974 |Wedge Runners/Biata Fodlaska D
35| 4148|Garsk Marcin 1980 [VWarszawa O
26 41,53 |Czechowski Robert 1964 |aleTEMPO D
a7 42 07| Praybysz Kraysztof 1969 |Ursyndw YWarszawa D
28| 4213|Suchock Michat 1976 [Warszawa Ursyndw O
290 4227 | Kotyiski Lukasz 1984 [Wolomin D
40 42 56| Kraszewski Marcin 1979 |Warszawa D
A1 4302 [Kliglich Fawet 1977 [Wolomin D
421 43 11 |Rajkowsk Kraysztof 1964 |KEB Pruszhkdw D
431 4317 [ Tarnowska Justyna 1979 |S UK.S -Polna Warszawa D
A4 43 28| Selwa Stanistaw 1964 |VWarszawa D
45 4336|Paczos Barbara 1960 |Stal Miglec D
46| 43 51| Zatorskl Mirostaw 1970 |Warszawa D




47| 43 56| Zawistowski Artur 1976 |[WARSZAWIAKY D
48] 44,00 5zymczak Macig 1974 |VWarszawa D
49| 44 01)delinski Macig] 1987 |kodz D
0| 44 02| Szymborski Krzysztof 1990 |KE Pimar Legionowo D
21| 44 20|Biatogrodzki Ryszard 1959 |Fiaseczno D
2| 44 29| Andziak Grzegorz 1974 |VWarszawiaky- VWarszawa D
531 4432 |Bieleck Jakub 1983 |KS Entre pl D
541 4434 |Lasocki Piotr 1981 |Warszawa D
55| 44 42| Dajczer Rafat 1977 [VWarszawa D
6| 44 48| Artyszuk Mircostawy 1960 |Varszawa D
571 44 50| Zalewski Marcin 1952 |Canor Anticus D
8| 44 54| Gaweda Adam 1986 |IM 2010 VWarszawa D
8| 44 55| 5zelwachowski Dariusz 1964 |KE Las Hormigas D
G0 4% 06|Gzeda Tomasz 1978 |Szydiowiec D
610 45/18|Goral Tadeusz 1970 |Warszawa D
62| 4% 24 |lgnatowicz Andrze] 1974 |VWarszawa D
63| 4529|Balinski bukasz 1980 |Brwindw D
B4 4% 36|Daolinski Adam 1954 |KE Pimar Legionowo D
65| 4% 45|Rajewski Robert 19583 |VWarszawa D
66| 4547 |Zurawski Pawel 1978 | Mowey Glinnil D
67| 4% 53| Tkaczdk Piotr 1992 |VWarszawa D
65| 4% 56|Pawtowska-Fojawa Anna 1976 |Byledobiec Anin D
69| 4% 58|Michalski Ryszard 1930 |KE WPFionie pl H\Warszawa D
70| 46 06|Lengiewicz Jakub 1977 |OTH Rzeznik D
71 4608 |Pietruszewski Jacek 1970 [10WARSZAWSKI PLEK SAMOCHODOWY D
72| 4612 |Bielec Artur 1973 |Warszawa D
73| 46 14| Stepien Leszek 1975 [Volomin D
741 4616|Serwatka Lech 1975 |Warszawa D
75| 46,19|Swiercz lwona 1969 |Byledobiec Anin D
76 4620 [\Wisniewsk Pawet 1973 |Radzikow D
774621 Daniluk Karol 1988 |Biata Podlaska D
78] 46 26| Stowinska Dominika 1993 |Ursus D
791 4632 |Felis Albert 1975 |Warszawa D
80| 4636|7ak Robert 1977 |Marki D
810 4653 | Stowinski Michat 1995 |Ursus D
82| 46 5%|Bednarz Marta 1981 |Warszawa D
831 4657 |Albinsk Tomasz 1978 |Warszawa D
24| 47 05| Burzymowski Zhigniew YWedel - Kamionek D
8o 47 08| Kolanczyk Paulina 19580 |ale TEMP O arszawa D
86 47 12| Grodzki Robert 1961 |Warszawa D
871 47 13 |Widkak Janusz 1973 |Warszawa D
88 4727 |Jakubiak Dominik WWedel - Kamionek D
29| 47 30|Dobrowolski Krzysztof 1951 |VWarszawa D
0| 47 43|Pojawa Tomasz 1973 |Byledobiec Anin D
91| 47 45 [\Wasilewsk Robert 1972 |W5E Cytadela D
92| 47 56|Mamla Zhigniew 1970 |VWarszawa Tarchomin D
93] 47 57| Tryc Marcin 1978 |Fure Foland Warszawa D
4| 48 01[\VWagner Jolanta 1966 |VWarszawa D
a5 48 10| Cybulki Adam 1961 |WWSE Cytadela Warszawia D
96| 48 11|Zalewski Marcin 19587 |AMD NTT System D
97 48.16|Michalski Janusz 1957 |Warszawa D
98] 4817 |Kuc Anna 1973 |Warszawa D
99| 4838 |Bukowski Janusz 1956 |GazowniahVarszawa D




100 48 38| Szadura Malgorzata 1965 |Skrzeszew D
101 48 50(Florek Michat 1984 | W 2771 D
102 48 56| Karewicz Katarayna 1973 |VWarszawa D
103 49 00|Kaliciecki reneusz 1963 |JelonekraceVarszawa D
104 49 09|Kiliansk Rafat 1972 |UKS NET D
105 48 10|Mzyk Elzbieta 1975 |S UK S Polna Wwarszawa D
106 48 25| Praybylski Tomasz 1955 |Chimirec - Septos D
107 48 27| Solarz Marek 1991 |MaratonyPolskie PL TEAM D
108 4928 |tukasik Kazimierz 1946 |Pruszhkiw D
109 49 33 [Nikotajdw Adam - Jimmy 1977 |62 dr OF D
110] 49 40| 0sinski Stanistaw 1951 |Warszawa D
111 4943 | Orzot Jacek 1980 | Zabki D
112 489 44| Rogala Slawomir 1960 |Varszawa D
113 4948 Sulima Piotr 1976 |Warszawa D
114 48 50| Tuceyhski Kacper 1994 | Fruszhkdwy D
115 48 52 |FPietrzykowski Dariusz 1968 |Varszawa D
116] 49 55| Dziobkowsk Michat 1992 |Warszawa D
117 48 56| Kotodzie] Cezary 1952 |Otwiock D
118| 49,56 |Zuraniewska Agnieszka 1977 |VWarszawa D
119 48 56| Garbacz Andrzg] 1970 |10V psam WARSZAWA D
1200 50,01 |Korkosz Andrzg| 1977 |GROTY TEAM D
121] 50,04 |Boczkowska Aleksandra 1981 |Warszawa D
122| 50,07 |Zelazko b ukasz 1988 |Grojec D
123 50,08 |Panufnik Tomasz 1981 |Wielka Polonia D
124 40 14| Mowakowsk Mariusz 1960 |Folska Biegal\Warszawa D
125 5016 Czubakowski Stawomir 1964 |Warszawa D
126 2017 |Kossakowska Katarayna 1974 [Warszawa Las Kabacki D
127 5022 |Skoczek Marek 1960 |Sutkowice D
128 40 46|Kasprzak Bogustaw 1958 |Druayna Szpiku D
129] 51,07 [Zelinsk Jan 1983 |Warszawa D
1300 51.10[Zelinska Karolina 1984 |Warszawa D
1310 51.13|Fejda Marta 1974 |Kobiecy Team Biegowy [ Varszawa D
132 5145 Kowalska Joanna 1984 |Warszawa D
133 51 46| 7asada Agnieszka 1963 | Jelonka D
134 51 46| Ludwinek lwona 19583 |Veqge Runners D
135 5147 bubian Magdalena 1952 |Otwiock D
136 5152 7ajgc Macig 1972 |VWarszawa D
137 51,53 [ Koztowski Piotr 1988 |WATMYarszawa D
135 51 54| Gaweda Renata 1961 |[EMTRE PL Team /I 2010 Warszawa D
139 5158 |Moskal Arkadiusz 1973 |Radzymin D
140] 52 00|Kroenke Barbara 1951 |Warszawa D
141 52 19 Kruk Arkadiusz 1971 |Warszawa D
142 52 22 |Kwiatek Jacek 1970 |Warszawa D
143 52 26|Puchacz katarzyna 1986 |Varszawa D
144 52 33 |Biermacki Adam 1950 |kodz D
145 5237 |MNeré Agata 1985 | Straz Migjska VWarszawa D
146 52 42 |Ronkiewicz Patrycia 1978 |VWarszawa D
147 52 42 Kulma Magdalena 19580 |VWarszawa D
1458|5305 | Tamowsk Andrze] Jacek 1946 |L K E. Rudnik Starachowice D
149 53 08| Ratuszynska Urszula 1973 |ATS aleTEWMPO D
150 5318 Wachowicz Grzegorz 1978 |VWarszawa D
151 53 .27 | Dobkowska Anna 1951 |KB GALERIA Warszawa D
152 53 48| Kartowicz Anna 1953 |Wolna Wola D




1530 5357 elinska Maria 1985 |Warszawa ]
124 54,01 Hutny Ewa 1964 |Warszawa D]
155 54,07 |Leski Janusz 1960 |Warszawa )]
156 54,14 Sakowska Aneta 1975 | Politechnika Warszawska! Drozdowo G
1571 5418 |Dobrowolski Artur 1974 |Warszawa D
158 24, 200Weajtych Anna 1979 |Warszawa D
159  54,30|Petraszko Joanna 1977 |\MARATONY POLSKIE PLTEAM O
1600 54,31 |FPatoka Grzegorz 1986 |Lipinki D
1610 54,31 |Urbanski Piotr 1971 |Warszawa )]
162 54,33 (Moskal Danuta 1973 |Radzymin G
163 54,33 |Butkiewicz Matgorzata 1966 |KE GALERIA Warszawa D
164 54,37 |0lszak Agata Justyna 1980 |Warszawa D
165 5447 |Wojcieszak Robert Wadel - Kamionak ]
166 55 00Wdjcik Robert 1975 |[Warszawa D]
1671 55471 Dymel Andrzeg] 1952 [Lomianki D
1658 55.46|kopata Bartosz 1983 |Warszawa G
169 56.13|Cieciora Tomasz 1969 |Walka Kosowska D
170 5615 |Malski-Brodzicki Macig] 1980 |Marki D
171 56,20 Miwinski Bartek 1977 |[Warszawa D]
1720 56,25 |WoZniak Adam 1971 |aleTempo D]
1730 56 40| karczewsk Jacek 19589 |LMS Sport/ Warszawa B
174 56 43| Czechowski Krzysatof 1979 |Warszawa D
175 56 44 |Eanasialk Piotr 1970 |Warszawa/Republika Dziec D
176] 56 46|Eerent Irena 1974 |Warszawa D
177 57 00|Frevbydowska Joanna 1982 |Warszawa O
1781 57,37 |kubian wona 1982 | Otwock D]
1790 58 01| Kreyczkowiskl Rafat 1972 |Warszawa B
180 5519 Zaleski Jerzy 1955 |Warszawa D
181 5827 |Gorski Macig 1983 |Warszawa D
182 5849 Sankowskl Adam 1970 | Stowarzyszenie Park Skaryszewski D
1830 59,01 |0tto Zdzistawa 1947 |Warszawa D]
184 59,04|Jelinska Anna Teresa 1957 |Warszawa D]
185 59,05 5zagherek Marcin - Jimmy 1975 |62 dr OF D
186 59,22 Jakubik Anna 1974 | Kobiecy Team Biegowy\Varszawa D
187 60,02 |Szymczak Byszard 1943 |Warszawa D
188 60.30|Debski Pawst 198% |Fagosciniec D
189 6040|Domansk Jacek 1941 Wk EB Meta Lubliniec D]
190] 6046|Eogala BEozena 1960 |Warszawa )]
1910 60,57 |YWajdwicz Anna 1978 |Warszawa B
192 6059 Adamcaylk Marelk 1973 | Jaktordw D
193] 61,07 Gmyrek Fiotr 1983 |EKIPA 7LD D
194 61,25 Joawik Barbara 1966 |Felonka D
195 671.49|Fedzich Karolina 1986 |Duczki D]
196 B2,11|Czarnecka llona 1974 [Fomianki )]
197 62,51 Branska-Dobrowolska Olga | 1973 |MaratonyPolskie PL TEAMAYarszawa D
198 63,23 |Matulaniec Elzbista 1956 |DAMY RADE D
199 63453 |Mikolajczylk Agata 1976 |Warszawa D
2000 8415 vgado Fiotr 19682 |Warszawa D
207 64,29|Rosifski Janusz 1961 |PETROLOT O
202 66,25 Czupta Hieronim 1974 |Warszawska Masa Kndyczna D
2030 BT 37| 40kek Elzhista 1960 |Biegamy z Ochotg, Warszawa D
2041 7855 Jelinsk Tomasz 1957 |Warszawa D




