PROTOKOL
XVII ZIMA NA PRADZE — Zima w mie scie
wizmntrezes] V||| BIEG WEDLA, BnO -Park

LOTTE
¥

VIl RIEG i
WE,",,(“D’%’?‘?T Tour, MnO

w,,ﬁ,,,,,,, ';"3 w 365 rocznig nadania praw miejskich Pradze

Vil BIEG
WEDLA

91UTEGD 2013
WARSZAWA, PARK SKARYSZEWSKI

ORGANIZATOR: HKT ,TREP” PTTK, Komisja Imprez na Orientacpddziatu PTTK
Warszawa Praga Ptd. im. Z. Glogera

przy wspoétpracy : Festiwalu Biegowego Forum Ekonomicznego, Centruomi®cji Kultury
w Dzielnicy Warszawa Praga Pid. miasta stoteczné¢mrszawy, KS ,Drukarz”, Rady
Osiedla Kamionek, Klubu Turystycznego 21 Oddzidllétznego PTTK, ZOM, CaterMark

HONOROWY PATRONAT

- Wojewoda Mazowiecki — Jacek Koztowski

- Wice Przewodnicca Rady Dzielnicy Warszawa Praga Pld. — KataZ9lszewska
- Rada Osiedla Kamionek

SPONSOR TYTULARNY : LOTTE WEDEL

SPONSOR : Kawiarenka ,Misianka” w Parku Skaryszewskim, Kawiia Gool w KS
,Drukarz”, Idee Coffe

PATRONAT MEDIALNY : marataczyk.pl, silne-studio.pl, wolnasobota.pl, naszagprgl,
bieganie.pl , Rada Osiedla Kamionek, Pracowniangtiternetowych AGAPA,

TERMIN: 9 lutego 2013 r. (sobota)
MIEJSCE : Muszla Koncertowa oraz obiekty KS ,Drukarz” w Pat®karyszewskim

FORMA : B/ TRASA OPEN i DLA POCZ ATKUJACYCH (TO/TP) w Marszach na
Orientacg ,Wokot Jeziorka’™— 1 pkt na OInO, dt. trasy — 2@ klimit — 70 + 20 min., 10 PK,
Zad.1. Az. z PK C na PK J — 13%-1° — 1 pkt karny
Zad. 2 Park nosi imiJana Paderewskiego, Zad. 3 Praga obchodzi 36Bicoemdania praw
miejskich.
C/ TRASA FAMILIINA (TF) w Marszach na Orientaci 1 pkt na OInO, dt. trasy —
2190/1585m, 5 PK
S/ TRASA SPORTOWA w Biegu na OrientagiPark Tour, dzienne, indywidualne zawody
w bno klasy B-RTZ, 1 pkt na OInO, 16 runda XIX Zimgch Zawoddw Kontrolnych 2013
na 4 trasach
P/ BIEG PRZELAJOWY - VII BIEG WEDLA na dystansie: A/ 1,86 km (lgffn) —
miodziez szkolna do 15 lat, B/ - 0,25 km — bieg maluché@0@ i mtodsi), C/ - 5,43 km (3
petle), D/ - 9,0 km (5 gili)

Wyniki biegu na 9 km ¢ zaliczane do klasyfikacji ,Najlepszy biegacz 5-18" ligi
Festiwalu Biegébw Forum Ekonomicznego.



MAPA : czarno-biata (A,B) i kolorowa ,Park Skaryszewski@1-15-523/2/MAZ, 1 : 5 000,
e =1 m, aktual&o: 2008 r. z poprawkami 2013 (C, S) autor: A. Knoet, Tomasz

Nitsch

POGODA : pochmurno z przegaieniami, warstwdniegu w parku ok. 12 cm, (alejka
oczyszczona miejscami do czystego asfaltu i parsgpiachem), temp. °Q

PROTESTY : nie byto

UCZESTNICTWO :

B/ TO/TP 15 zespotow -

33 uczestnikow

C/TE 4 zespoty - 11 udndsdw
S/ bieg na orientagj - 52 uczestnikéw
P/ Bieg Wedla A - 46 uczdshwv
B - 44 uczestnikoéw
C - 208 uczestnikow
D - 359 uczestnikoéw
razem - 753 uczestnikow

+ 38 organizatoréw

791

ZESPOL ORGANIZACYJNO-S EDZIOWSKI :

Kierownik Zawodéw (KZ)
Scdzia Gtéwny (SG)

Budowniczy tras B
Budowniczy tras (BT) S
Zespot budowniczego tras

Sdziowie startu i mety

Biuro obliczeniowe
Sdziowie trasy P
Sekretariat S
Sekretariat P

Zespot kwatermistrzowski

Projekt graficzny naklejki
Foto

- Andrzej Krochmal

- Piotr Janowski(P), Tomasz Ni{S),

Wojciech Drozda (B)

- Wojciech Drozda

- Tomasz Nitsch,

- Andrzej Krochmal, Jétalinowski, Piotr Orlaski,

Cezary Kamiski, Joanna Nitsch

- Leszek Hermaiwytki (P), Andrzej Przychodzg(P),
Waldemar Pawelczuk (P), Bartek JanowBki (
Mateusz Janowski (P), Dominika Obuchowska (P),

Tomasz Nitsch (S), Witold Rapamki (S), Cezary

Kaminski (S), Andrzej Sadowy (B)
- Tomasz Nitsch (S4), Aleksanbitsch (S)
- Piotr Calski, Karolina Kacprzak,
- Witold Rapazski, Monika Kacprzak
- Anna Trykozko, Krzysztof Przyhyarnelia
Btazynska, Elwis Tolman, Lidia Nowak, Ewa
Nagorska, Ula Trykozko, Beata Tomecka
- KrystynazBen, Wiestawa Olszewska,Beata Tomecka,
Zofia Strzeek, Jolanta PrzychodzeDominika
Obuchowska, Barbara Wasyéaldemar Pawelczuk,
Piotr Onigki
- Wojciech Drozda
- Dorota Skowrsska, Piotr Siliniewicz, Waldemar
Pawelczuk, Andrzej Krochmal, Piotr Ofikki, Bartosz
Niezgddka,

UPOMINKI : - medale dla 650 pierwszych zgtoszonych biegaczy,
- dyplomy uczestnictwa oraz stodycze na meciendlzystkich uczestnikbw



oraz ,stodkie” paczki-nagrody ze specjalnyncikiem dla najlepszych za
miejsca 1-3 w kat. Kobiet i B&czyzn w VIII Biegu Wedla ufundowat
LOTTE WEDEL,

- puchary dla zwyezcow VIII Biegu Wedla na trasach A, C, D ufundowat
organizator,

- puchar dla najwkej sklasyfikowanej uczestniczki w kat. K-30 na dystie
5,51 9,0 km ufundowata i osdloie wreczyta Wice Przewodnieza Rady
Dzielnicy Warszawa Praga Pid. — Katarzyna Olskey

- puchary dla najwiej sklasyfikowanych zawodnikéw na trasie C i D
zwiagzanych z Kamionkiem ufundowata Rada Osiedla Kankpnggczone
przez Przewodnigzego Rady Osiedla Kamionek - Adama Rekiego,

- puchary dla najwiej sklasyfikowanych samagdowcéw ufundowane i
wrgczone przez — Adama Raskiego,

- pakiety startowe dla zwygicow tras ufundowat Festiwal Biegowy Forum
Ekonomicznego,

- albumy dla zwyegjzcow tras P ufundowat wojewoda mazowiecki — Jacek
Koztowski,

- ,Ciastko z Misianki” (15 szt.) domowej roboty ddaczsliwcow w
biegu przetajowym losowaneskdd uczestnikdw na mecie, ufundowata
Kawiarnia ,Misianka” w Parku Skaryszewskim,

- porcje pierogébw domowej roboty (15 porcji) ufumdda Kawiarnia Gool z
KS ,Drukarz”,

- upominki i napoje ufundowane przez Rddksiedla Kamionek otrzymaty
maluchy na mecie trasy B VIl Biegu Wedla,

- pamitkowe naklejki dla uczestnikow marszéw na oriergafiindowat
Organizator.

GRATULUJEMY
- zdobycia Pucharu w kategorii K-30 Annie Pawtovwe$#ojawa na trasie 5,5
km oraz Emilii Zielhskiej na trasie 9 km ufundowanego przez Wice
Przewodniczca Rady Dzielnicy Warszawa Praga Ptd. Katarz€@tszewsk,
- zdobycia Pucharu dla najlepszych w klasyfikacigestnikow zwizanych z
Kamionkiem na trasie 5,5 km Arkadiuszowi Raskiemu z Lotte Wedel oraz
9 km Adamowi Walendziewskiemu ufundowane przez ¢Radsiedla
Kamionek,
- zdobycia Pucharu dla najugj sklasyfikowanego sama@owca na trasie 5,5
km Pawtowi Lechowi ufundowanego przez Adama Relsego

ORGANIZATORZY wyrazajq serdeczne podgiowania za wsparcie, pomoc i sponsoring
w postaci ufundowanych cukierkéw dla spacerowiczémparku w 162 rocznig powstania
E.Wedel, stodkich produktéw dla wszystkich uczelsbav firmie LOTTE Wedel oraz
stodkich nagrod (m.in. torcik), organizatorom Festalu Biegowego Forum
Ekonomicznego za ufundowane pakiety startowe dlfle@szych na trasach w kat. K i M
Kawiarence ,Misianka”, Kawiarni Gool za porcje svich produktéw, Centrum Promocji
Kultury w Dzielnicy Warszawa Praga Pild. miasta €cznego Warszawy za przygotowanie i
udoskpnienie muszli koncertowej z nagioieniem, KS ,Drukarz” za udosipnienie
pomieszcze i pomoc organizacyjp, ZOM za pomoc w przygotowanie trasy biegu,
Katarzynie Olszewskiej za ufundowane puchary dlglepszych uczestniczek w kat. K-30
na trasie5,5 i 9 km, Radzie Osiedla Kamionek zandowane puchary dla najlepszych na



trasie 5,5 i 9 km z terenu Kamionka oraz napoje dteluchdéw i informacje medialne,
pracowni stron internetowych AGAPA za utrzymanie redagowanie strony imprezy,
wolontariuszom za pomoc organizacyn zabezpieczenia organizacyjne na trasie i w
centrum zawodow, silnemu-studiu, maraiczykowi za serwis fotograficzny z przebiegu
imprezy i wielu innym osobom i instytucjom.

FOTOGALERIA oraz relacje z imprezy znajdusic na stronie bieguwwww.biegwedla. pl
oraz www.silne-studio.pl, www.maratonczyk.pl www.trepklub.waw.pli inne (patrz strona
biegu).

RELACJE zaclkcajace do udziatu w imprezie dwutygodnikowi ,Mieszkagiielnformacja o
imprezie ukazala sitakze w dodatku ,Co jest grane” i ,Gazecie Stoteczngjpiatkowym
wydaniu ,Gazety Wyborczej” z dn. 8.02.2013, az@akv 23 nr ,Mieszkaca” z dn. 6.12.2012
r.inr4 zdn. 21.02.2013 r. oraz na stronach asbiota.pl, nasza-praga.pl i bieganie.pl Na
stronie internetowej Rady Osiedla Kamionek ukazaanformacja o biegu oraz relacja po
imprezie.

LOTTE

g‘
oD |85

W AGAPA

pracownia stron internetowych




WYNIKI

A 2190/1585m SPK

1 20:20 | Aleksandra Nitsch 2003 | Warszawa Wesofa
2 27:32 | Adam Onik 2003 | Saper Kazun

Brak 1 PK
3 39:19 | Julia Trzaska 2003 | Saper Kazun

Brak 4 PK
4 34:19 | Wiktoria Wrzesniak 2003 | Saper Kazun

Brak 5 PK
PK 17:42 | Bogdan Piatek 1953 | LECHICI Zielonka

B 2235 m 9 PK

1 15:08 | Kacper Zalewski 1994 | Gwardia Warszawa
2 18:30 | Paulina Bartosiak 1994 | Gwardia Warszawa
3 19:51 | Witold Rapczynski 1970 | Gwardia Warszawa
4 20:22 | Kinga Jedrzejewska 1994 | Gwardia Warszawa
5 23:48 | Patrycja Bartosiak 1994 | Gwardia Warszawa
6 33:14 | Henryk Bartkowiak 1946 | GIBnO Warszawa
7 33:45 | Tomek Nitsch 2000 | Warszawa Wesola
8 34:58 | Nicola Gazzo 1984 | Sulejowek
a 35:42 | Anna Kania 1980 | Gdzie jest Hogata?
10 38:17 | Aleksandra Nitsch 2003 | Warszawa Wesofa
11 51:23 | Matgorzata Onik 2002 | Saper Kazun
12 57:25 | Magdalena Zembrzuska 1941 | UNTS Warszawa
13 80:16 | Maja Grabowska 2006 | Stryki-Byki Adventure Team




C 3055 m 9 PK
1 20:26 | Jarostaw Popowski 1969 | UNTS Warszawa
2 20:45 | Mateusz Duszynski 1980 | Warszawa
3 25:01 | Michat Kalinowski 1983 | freekom.eu
4 27:35 | Zuzanna Szymanska 1977 | Warszawa Ochota
5 30:25 | Matgorzata Krochmal 1958 | AZS WAT Warszawa
6 31:41 | Wtodzimierz Bargiel 1964 | OKISPORT
7 37:47 | Tomek Nitsch 2000 | Warszawa Wesota
8 45:37 | Beata Bargiel 1965 | OKISPORT
9 54:31 | Krystyna Deck 1950 | Sulejowek
10 56:02 | Asia Nitsch 1973 | Warszawa Wesota
D 4075 m 14 PK
1 26:52 |Jan Kaseja 1987 | KB ERGO | Niezta Korba
2 27:52 | Krzysztof Lisak 1983 | Radom
3 29:41 | Barttomiej Grabowski 1980 | Stryki-Byki Adventure Team
A 29:58 | Alan Parsons 1981 [ WITC
5 30:00 | Pawet Lech 1965 | GIEnO Amator
6 30:33 | Mateusz Duszynski 1980 | Warszawa
7 30:56 | tukasz Otolski 1976 | Adventure Express
8 31:21 | Andrzej Krupinski 1969 | Saper Kazun
9 31:52 | Tomasz Grabowski 1984 | Stryki-Byki Adventure Team
10 32:52 | Adam Szymanski 1977 | Warszawa Wawer
11 33:03 | Grzegorz Krochmal 1959 | AZS WAT Warszawa
12 33:30 | Stanistaw Wasilewski 1946 | Saper Kazun
13 33:48 | lanusz Wiejacki 1970 | Saper Kazun
14 35:20 | tucja Didkowska 1986 | KB ERGO | Niezta Korba
15 35:33 | Martin Pape 1970 | Warsaw Dog Runners
16 40:55 | Wiestaw Deck 1954 | Sulejowek
17 41:03 | Anna Deck 1985 | Sulejowek
18 41:37 | Marcin Parfianowicz 1963 | Warszawa
19 42:00 (Janusz Olbrycht 1955 | OLBnO
20 43:03 | Barbara Muzyka 1970 | Kopytko
21 44:38 | Magdalena Gruziel 1976 | warszawa
27 45:05 | Marek Dragowski 1965 | OKISPORT
23 50:13 | Bogdan Piatek 1953 | LECHICI Zielonka
24 52:50 | Dariusz Parzyszek 1969 | Warszawa Bemowo
TF 2190/1585m SPK
1 23:23 | SMEJDA Andrzej, Bogumita, Oskar, Martyna S-tim
2 29:34 | Maksymilian Kucinski z Tatg Warszawa
3 65:15 | Marcin Dudek wraz z druzyng (Krzys i Michas) Otrebusy
4 42:19 | Kinga Krochmal z pradziadkiem HKT , TREP”
brak 4 PK PTTK

Warszawa 9.02.2013 r.
(aktualizacja 13.02.2013)

Sedzia Glowny (S4)
{~/ Tomasz Nitsch




Wy ryibssi hkategorii 7O

. . . BPK | PKS | ZM . PM | WK | ZK
M Imieg | Nazwisko Zespot Nazwa 90 25 10 Opis 10 30 30 30 Zad 1| Zad 2| Zad 3| Czas | Sumal
Barbara Szmyt
1 Dariusz Walczyna KInD Stowarzysze 1 0 0 0 1
2 Stawomir Otap 2 0 0 0 2
Barbara Piela - M
3 Krzysziof Piela Byczek Krzysiando T 1 0 0 0 11
4 Kamil Herman Lajki :‘;. 1 0 0 3 14
5 Krzysziof Lisak f's 2| ol o] o] 27
Mikotaj Roginski B
6 Agafa Krawedkowska 30 2 0 0 0 32
7| Krzysziof starczk f's E] alo| s | o] &
Filip Janowski ABCDEHJKLM
8 Jola Janowska Janowscy 0 3 0 10 0 113
Mateusz Pysk M ABCDEHJKLM
J Robert Pysk 25 30 e o] 2|
10| Kazimierz Makieta MKInO " = w10 10| o130
Danuta Koficzak M ABCDEHJKLM
Klaudia Smietariska
Kacper Smietariski
Marzena Smietarnska
Wiktona Melsztynska
Mateusz Trentowski
11 Karolina Fomnalska SKKT PTTK 5 — . 3 0 5 0 133
Dorota Fomalska =
Malgorzata Fornalska
Wiktoria Przewiocka
Zuzanna Sawicka
Joanna Sawicka
Kazimierz Zalewski
12| Katarzyna Frydecka E; A'E-C’D-EE'-J-K-'—-’"‘ w| ol o] o]13%
Mariusz Siwiec - B 1] [x1] | MB
13 Kazimierz Muszynski et 25 10 30 60 - : = . e
Michat Janiec DM [x5]
4 stanisiaw Matysiak = 150 e I I I

Zima na Pradze 2013

Sedzia Glowny /' Wojciech Drozda PInO nr 473
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00:06:52
00:07:40
00:07:48
00:07:53
00:08:00
00:08:04
00:08:06
00:08:12
00:08:22
00:08:25
00:08:30
00:08:52
00:08:54
00:09:00
00:09:03
00:09:06
00:09:08
00:09:12
00:09:24
00:09:33
00:09:36
00:09:38
00:09:50
00:09:51
00:09:57
00:10:00
00:10:34
00:10:40
00:10:44
00:10:56
00:11:21
00:11:22
00:11:34
00:11:55
00:12:09
00:12:31
00:13:12
00:13:16
00:13:17
00:13:22
00:13:28
00:13:33
00:14:22
00:14:44
00:15:04
00:19:59

VIII Bieg Wedla 9.lutego 2013 — bieg A 1,86 km

Numer
661
52
666
13
21
31
673
39
14
18
63
54
19
30
667
51
17
32
671
668
670
34
22
35
53
25
15
672
56
679
38
58
657
43

28
71
69
29
49
774
46
10
70
11

Zawodnik
LEBIODA RADOSEAW
KUBACKI JAN
KLIMCZAK ALEKSANDRA
KOSK JAKUB
DRAGANSKA JULIA
LASKOWSKA URSZULA
CZYZOWSKA PAULINA
DESKA LUKASZ
MARCZAK PIOTR
LELONEK KLAUDIA
WISNIEWSKI TOMASZ
NAHORNY BARTOSZ
GONTA ANETA
POLIT SEWERYN
HEDZLIK FRANCISZEK
PRZYBYSZ BARTOSZ
PIETRUSZKA ALEKSANDRA
MALCZEWSKI KRZYSZTOF
HEDZLIK ANTONI
OLPINSKI IGNACY
POKORA FRANCISZEK
STEFANSKI GRZEGORZ
DOBIJANSKA NATALIA
FRYDRYCH WIKTOR
POLTORAK JULIUSZ
IGNATOWICZ JAKUB
LYCZYWEK DOMINIK
POKORA ANTONI
DRUS MONIKA
KAMELA MACIEJ
FURMAN ZUZANNA
LACH ANETA
SMEJDA OSKAR
MICHALIK JAKUB
ZIELONKO - CZUPTA WERONIKA
NAPIERAJ STANISLAW
MIZIELINSKI MIKOIAJ
WRZESNIAK WIKTORIA
ONIK ADAM
BOROWSKI SEBASTIAN
KORKOSZ PATRYCJA
KAMELA MACIEJ
ZNAMIEC KUBA
PAPROCKI JAKUB
ONIK MALGORZATA
KROCHMAL KINGA

Rok
0
2001
0
1998
2001
2000
0
1999
1997
1998
2000
0
1997
2000

Klub
KRZAL ADVENTURE TEAM

KM Aktywni Sochaczew
KM Aktywni Sochaczew
UKS Gepard/ Warszawa

Koszalin

KM Aktywni Sochaczew
KM Aktywni Sochaczew
BBL Warszawa

KM Aktywni Sochaczew
R-TEAM towicz

Ttuszcz
KM Aktywni Sochaczew
Warszawa

Stara Wies$
KM Aktywni Sochaczew
Warszawa

Trucht Tarchomin Team
KM Aktywni Sochaczew

Biegam dla Matiego

Pogorzel

AON Warszawa
Warszawa
Warszawa

Warszawa
Groty Team
TKKF Piaski
Warszawa
Debe Wielkie

HKT "TREP" PTTK/Warszawa

o
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00:00:55
00:01:01
00:01:04
00:01:08
00:01:09
00:01:13
00:01:15
00:01:17
00:01:19
00:01:20
00:01:22
00:01:23
00:01:26
00:01:26
00:01:27
00:01:31
00:01:33
00:01:33
00:01:33
00:01:37
00:01:41
00:01:41
00:01:47
00:01:55
00:01:56
00:01:56
00:02:01
00:02:02
00:02:06
00:02:11
00:02:11
00:02:22
00:02:25
00:02:30
00:02:38
00:03:30
00:04:02
00:04:04
00:04:14
00:05:01
00:06:10
00:06:20
00:06:55
00:08:51

VIII Bieg Wedla 9.lutego 2013 — bieg B — 250 m

Numer

662
84
47
83
74
85
37
33
68

6
65
61
48
75
90
64
60
59

5
36
57
72

2
86
45
89
44
50
62
87

677

652
88
76
40

653
55
41
26

654
66

655
42

Zawodnik
MILKOWSKI MIKOLAJ

CIECHANOWSKI STANISELAW

POTEMPSKA ANASTAZJA

CIECHANOWSKA ALEKSANDRA

GOLOS ALEKSANDER
SZELACHOWSKA HELENA
FRYDRYCH HUBERT
CZAJKA KONRAD
DMOWSKA KAJA
PAPROCKI OLIWIER
SUSKIEWICZ MILOSZ
MALEK HANNA
POTEMPSKI STANISLAW
GOLOS MATEUSZ
KOWALSKI BARTEK
SUSKIEWICZ KAJETAN

t ADA MAREK

L ADA MACIEJ

WIESNIAK ZUZANNA
FRYDRYCH ARTUR

SAK PATRYK

ZIELINSKA ZUZANNA
LECH MICHALINA
SIERACZKIEWICZ POLA
CHACHURSKI MIESZKO
KOWALSKA KINGA
KONEFAL LUCJA
KORKOSZ STANISEAW
MALEK JAN

BURBO NODIA

KAMELA DANIEL
DOML-GLODOWSKA SARA
HAZE KATARZYNA
KOSMALA LEON

DESKA MALGORZATA
KWIATKOWSKA ZOFIA
ADAMCZYK GUCIO
LUSA MAKS

ORLANSKA MARIA
IGNATOWICZ NATALIA
LEWANDOWSKA KALINKA
BUDZISZEWSKA NELLY
KORBA JULIA

ORLANSKI-WOZNIAK PATRYK

Rok

0
2007
2006
2007

0

0
2006
2006

2007
2007
2006
2008

2007
2008
2008
2007
2008
2008

2007

2007

2006

2008
2008

O O O o o

2008
2011

2010
2007
2011

2011
2007
2010

Klub

Warszawa
Warszawa
Warszawa

Warszawa
Biegam dla Matiego

Debe Wielkie
Warszawa
Warszawa
Warszawa

Warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa - Bielany
Warszawa
Warszawa

Warszawa

UNTS Warszawa

Wesota
Groty Team
Waeszawa

Nowa Iwiczna
Henryszew

Sulejéwek
HKT TREP
Trucht Tarchomin Team

Warszawa
Warszawa
Pruszkow

O O O O o
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00:19:24
00:19:26
00:21:12
00:21:27
00:21:55
00:22:06
00:22:17
00:22:34
00:22:36
00:22:37
00:22:55
00:23:10
00:23:20
00:23:27
00:23:30
00:23:32
00:23:38
00:23:38
00:23:41
00:23:41
00:23:43
00:23:45
00:23:46
00:23:58
00:24:02
00:24:05
00:24:14
00:24:21
00:24:23
00:24:28
00:24:36
00:24:40
00:24:43
00:24:45
00:24:47
00:24:51
00:24:58
00:25:03
00:25:04
00:25:05
00:25:06
00:25:08
00:25:10
00:25:12
00:25:13
00:25:22
00:25:26
00:25:29

nr
239
191
147
123
252
379
265
340
347
229
319
189
111
112
421
118
138
756
158
312
395
137
276
258
259
257
299
412
423
353
284
375
240
405
389
322
139
324
201
293
251
266
387
121
368
175
341
354

VIl Bieg Wedla 9.lutego 2013 — bieg C — 5,43 km

zawodnik
IGNATOWICZ ANDRZEJ
LIPIEC TOMASZ
WIESNIAK DARIUSZ
ZALEWSKI KASPER
ZWIERZCHON GRZEGORZ
WASILEWSKI ROBERT
DESKA LESZEK
DOROSZUK CEZARY
LASOCKI PIOTR
KOLACZ WOJCIECH
ZYCH TOMASZ
KACZOREK MARCIN
GORAL TADEUSZ
LATOSZEK RAFAL
MICHALSKI ROBERT
TRZASKOWSKI JAROSEAW
ROWINSKI ARKADIUSZ
SIEDLECKI DARIUSZ
KEDZIOR MACIEK

PAWLOWSKA-POJAWA ANNA

ROBAK WOJCIECH
MACUGOWSKI ADAM
CZYZOWSKI MAREK
SMUS DAMIAN
ROCHOWSKI PIOTR
ROSINSKA BARBARA
KRAJEWSKI GRZEGORZ
HERMAN RAFAL
ROGACEWICZ HUBERT
KILIANSKI RAFAL
WISNIEWSKI PAWEL
ARTYSZUK MONIKA
PIATEK BOGDAN

BIALAS JAROSEAW
STANSKI SLAWOMIR
KRZYCKI RAFAL
ROGOWSKI MARCIN
PARFIANOWICZ ADAM
STANISZ PIOTREK
MARCINISZYN GRZEGORZ
POLIT ERNEST
KLIMCZAK ALEKSANDRA
NIEDZIOLKA MALGORZATA
BARAN ZENON

RADKA JOANNA
NOWAKOWSKI MARIUSZ
PRZYBYSZ ANDRZEJ
CZAJA DANIEL

Rok
1974
1971
1978
1994
1981
1972
1976
1983
1981
1990
1991
1975
1970
1973
1982
1978

0
1971
1983
1976
1982
1979
1976
1990

1962
1962
1974
1977
1984
1972
1973
1982
1953
1983
1961
1977
1985
1994
1986
1986
1974
1998
1968
1960
1987
1960
1982
1975

Klub
Trucht Tarchomin Team
Festiwal Biegowy
Warszawa - Bielany
Warszawa
12tri.pl
WSB Cytadela
Blogacze/Nowa Iwiczna
A.K.B.MORT!
Warszawa
Klub Biegacza ERGO
12tri.pl
JOZEFOW
Kb Tgart/akb mOrt warszawa
Warszawa
Wolomin
Warszawa
WEDEL/KAMIONEK
Warszawa
Warszawa
Festiwal Biegowy
Wojskowe Centrum Geograficzne Warszawa
WEDEL/KAMIONEK
Minsk Mazowiecki
KM Aktywni Sochaczew
Stalowa Wola
Milanéwek
Druzyna Szpiku
Easy-Sport
Orkan Tactical
Trucht Tarchomin Team
Rumaki/Radzikéw
JacekBiega by Powergym
LECHICI Zielonka
Syrynia
WARSZAWA
Klub Biegacza ERGO
WEDEL/KAMIONEK
Warszawa
Legion Warszawa
WSR Polskater Rollerblade
R-TEAM towicz
Wotomin
WARSZAWA
KB ACTIVESPORTS
KB ERGO
Zoliborz Biega
Warszawa
Warszawa



49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

00:25:41
00:25:44
00:25:45
00:25:47
00:25:55
00:26:02
00:26:09
00:26:16
00:26:23
00:26:27
00:26:28
00:26:32
00:26:33
00:26:40
00:26:42
00:26:43
00:26:48
00:26:50
00:26:52
00:27:01
00:27:02
00:27:09
00:27:12
00:27:20
00:27:35
00:27:38
00:27:44
00:27:45
00:27:47
00:27:48
00:27:54
00:28:03
00:28:08
00:28:09
00:28:15
00:28:15
00:28:16
00:28:19
00:28:21
00:28:42
00:28:49
00:28:52
00:28:54
00:28:54
00:28:57
00:29:06
00:29:15
00:29:29
00:29:38
00:29:42
00:29:47

242
286
775
157
268
384
383
316
330
766
363
131
325
295
106
311
396
104
283
408
105
114
97
279
382
264
416
320
164
228
399
127
290
162
336
335
413
318
294
195
183
136
770
352
135
771
117
181
373
755
397

SZWEDO PIOTR
SLUSARSKI KAMIL
PACZYNSKI WOJCIECH
PIETRON MIROSLAW
SWIERZYNSKI TOMASZ
BARANOWSKI PAWEL
BARANOWSKI KRZYSZTOF
CYRNY RAFAL

DULKO BOZENA
KWIATKOWSKI MICHAL
STERLINSKI KAMIL
LECH PAWEL
PARFIANOWICZ MARCIN
MILER CEZARY
JEDRZEJEWSKA KINGA
OSAKOWICZ MATEUSZ
ROSA LESZEK
BARTOSIAK PATRYCJA
KORKOSZ ANDRZEJ
KUCINSKI LtUKASZ
BARTOSIAK PAULINA
RAPCZYNSKI WITOLD
KOWALSKI GRZEGORZ
FACH WIESEAW
STANIOS SYLWIA
STEFANSKA KATARZYNA
KONCZYK GRZEGORZ
KOPEC KRZYSZTOF
ORZECHOWSKI DANIEL
SIERADZKA DARIA
SWIERCZEWSKI MARCIN
ROZWADOWSKI PAWEL
MOSKAL IZABELLA
IGNATOWICZ JOANNA
KNYCHAS DOMINIK
KNYCHAS DAREK
KLUKOWSKI DARIUSZ
RUSAK PAWEL

TERECH SEAWEK
BLONSKI LUKASZ
HULANICKI ANDRZEJ
SKIERSKI RAFAL
KOWALSKA JOANNA
CHOJNACKI DANIEL
DOBKOWSKA ANNA
ZGLICZYNSKA DANUTA
TRZASKOWSKA JUSTYNA
JONIK JUSTYNA
GASINSKI RAFAL
SIEDLECKI BARTOSZ
WOJICIK AGNIESZKA

1975

1974
1960
1984
1995
1964
1977
1974
1979
1989
1966
1963
1977
1994
1980
1959
1992
1977
1978
1994
1970
1986
1970
1981
1972
1980
1977
1982
1990
1979
1968
1973
1980
1997
1973
1965
1975
1985
1985
1958

1984

1951
1976
1982
1991
1987
1977
1982

CZERNIKOWO

Warszawa
WSB Cytadela
Warszawa
ZIELONKA
ZIELONKA
ingzycie.pl
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Running Free Nasielsk
Gwardia Warszawa
Warszawa

BOBR TLUSZCZ
Warszawa

Groty Team
Warszawa
Warszawa
agapa.pl
Warszawa Wilanéw
Jezowe

Warszawa

Stara Wie$
Warszawa
Warszawa

12tri.pl

12tri.pl

Warszawa
Brwinéw

Klub Biegacza Ergo
Warszawa

TEAM KNYCHAS

KLUB BIEGOWY ERGO

Warszawa
Warszawa
Rejowiec Fabryczny
Warszawa
FESTIWAL BIEGOWY

Warszawa

KB GALERIA Warszawa

Warszawa Praga Pin.
Warszawa

WAT Warszawa
Borzecin Duzy
Warszawa

Trucht Tarchomin Team



100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150

00:29:52
00:29:57
00:30:04
00:30:08
00:30:12
00:30:13
00:30:15
00:30:15
00:30:16
00:30:20
00:30:20
00:30:39
00:30:43
00:30:44
00:30:49
00:30:51
00:31:00
00:31:02
00:31:03
00:31:05
00:31:05
00:31:10
00:31:17
00:31:19
00:31:20
00:31:20
00:31:23
00:31:28
00:31:31
00:31:41
00:31:45
00:31:45
00:31:46
00:31:48
00:31:53
00:31:55
00:32:00
00:32:04
00:32:07
00:32:11
00:32:12
00:32:14
00:32:37
00:32:37
00:32:42
00:32:52
00:32:54
00:33:02
00:33:04
00:33:05
00:33:07

130
393
369
169
357
250
182
356
406
205
141
241
328
124
391
772
779
163
433
400
401
420
274
208
194
365
300
314
307
434
371
203
308
196
411
407
761
417
133
262
237
273
301
302
321
261
267
430
432
213
780

PIEKARSKI JACEK
SWISTAK PIOTR

KIRAGA ANNA
PAPROCKA MARIOLA
NOWAKOWSKI CZESEAW
KARASEK KAROLINA
HULANICKA IRINA
ZDZIKOT TOMASZ
SELERSKI KRZYSZTOF
BARYZEWSKI REMIGIUSZ
CHMIELEWSKA BOZENA
WISNIEWSKA KATARZYNA
ANDREJEW AGNIESZKA
BALCERZAK ANDRZEJ
SKADORWA TYMON
LEWANDOWSKI BARTOSZ
SMEJDA ANDRZEJ
KRYSIAK KAROLINA
DWORAK KRYSPIN
PIELACHOWSKA BEATA
PIELACHOWSKI PIOTR
WILGAT ADAM

BOBRYK ZENON

WASIAK LUKASZ
NAPIERAJ PIOTR
CHRUSCIAK MATEUSZ
TRZCINSKA ANNA
KOZIOL LUKASZ

MAKIELA KAZIMIERZ
DZUGANOWSKA AGNIESZKA
SCHEFFS WALDEMAR
SZCZEGIELNIAK MICHAL
ROSINSKI MACIEJ
NORWA MICHAL
MIKOLACZYK PIOTR
FACHETA JERZY

BEJTKA AGNIESZKA
PIEKARNIAK AGNIESZKA
MUZYKA BARBARA

DRUS KAROLINA

KALSKA STELLA

BOBRYK KINGA
LEWINSKA PAULINA
LEWINSKI KRZYSZTOF
SKUZA ALEKSANDRA
STANCZYK KRZYSZTOF
KALATA PIOTR
MACHERA ANNA
BOROWICZ-DWORAK PATRYCJA
RUSZTECKA ANNA
KUCHTA ADAM

1966
1984
1980
1981
1947
1988
1956
1979
1961
1985

1971
1970
1953
1982
1982
1965
1979
1969
1964
1959
1971
1957
1982
1975
1984
1978
1986
1951
1973
1962
1987
1993
1994
1979
1961
1982

1970
1994
1977
1995
1976
1967
1991
1947
1980
1981
1970
1979
1976

Brwinéw

Warszawa

Warszawa

Debe Wielkie
Warszawa

R-TEAM towicz
FESTIWAL BIEGOWY
Warszawa-Wawer
POLFA TARCHOMIN S.A.
Warszawa
WEDEL/KAMIONEK
Warszawa

VW Szewczyk Team
Warszawa

Warszawa

Warszawa

Warszawa

12tri.pl
Warszawa-Wesota
T-Mobile Running Team
Boso ale w ostrogach
12tri.pl

tosice

Warszawa

Warszawa

warszawa

INGZYCIE / PGWB
Warszawa - Bielany
MKInO Warszawa
Warszawa

AON

Jozefow

Warszawa - Kamionek
Warszawa

Warszawa

Polfa Tarchomin S.A.
Warszawa
WEDEL/KAMIONEK
Kopytko/Warszawa
Warszawa

Warszawa

tosice

BIEGIEM PRZEZ POLSKE
BIEGIEM PRZEZ POLSKE
A.K.B. Mort!

V-MAX Adamoéw
Warszawa
kochamoliwe.com/Warszawa
Warszawa-Wesota
Szkotlandyard / Warszawa
Warszawa



151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201

00:33:12
00:33:14
00:33:19
00:33:22
00:33:23
00:33:26
00:33:30
00:33:31
00:33:32
00:33:32
00:33:40
00:33:47
00:33:51
00:33:55
00:33:58
00:34:04
00:34:05
00:34:15
00:34:18
00:34:19
00:34:25
00:34:27
00:34:27
00:34:33
00:34:50
00:35:04
00:35:10
00:35:15
00:35:18
00:35:20
00:35:46
00:35:59
00:36:02
00:36:06
00:36:11
00:36:12
00:36:31
00:37:.07
00:37:38
00:38:05
00:38:14
00:38:30
00:38:32
00:38:43
00:38:55
00:38:58
00:39:30
00:39:31
00:39:44
00:39:45
00:39:46

427
355
159
260
166
376
332
333
410
309
184
214
275
377
366
187
388
303
249
315
296
255
254
150
390
98
361
482
246
243
281
304
310
346
344
362
317
337
345
282
404
767
247
762
113
99
256
253
381
128
297

BORKOWSKI MAREK
KOWALEWSKA KATARZYNA
WOJCIK ROBERT
MALCZEWSKA MAGDALENA
SIERZPUTOWSKA IZABELLA
SOJKA GOSIA

RUPIEWICZ JAROSEAW
KOCON RAFAL

SITARSKI ANDRZEJ
KULASEK ANDRZEJ
WROBLEWSKA JOANNA
BAK JOANNA

BOBRYK ANNA
MIGDALOWSKA KATARZYNA
CHRUSCIAK MONIKA
CZUPTA HIERONIM

FOCHT DOROTA

SZWED KRZYSZTOF
DYMEL ANDRZEJ
STRZELECKI PIOTR
RYGULSKI MARCIN
WINIARSKA AGNIESZKA
KWIATKOWSKI ARKADIUSZ
SZULINSKA ALEKSANDRA
BANASZEWSKA JOANNA
IDZKIEWICZ MARCIN
RUTECKA MAGDALENA
MAREK HENRYK
SZCZEPANKIEWICZ JULITA
KRAWCZYNSKA TINA
STAWICKA JADWIGA
BAJOREK JACEK

LIPSKA ZUZANNA
WALCZAK JOANNA

SAS ALDONA

KASPRZAK KASIA
SERZYSKO ANNA
KNYCHAS DOROTA
WLEKLINSKA RENATA
MOSZKOWICZ EUGENIUSZ
SZOKALSKA ALEKSANDRA
NOWAK-BLESZNOWSKA MARTA
JANOWSKI KONRAD
ZAWISLAK AGNIESZKA
KACPRZAK MONIKA

GAJ BOGNA

WINIARSKA DOBROSEAWA
WINIARSKI JACEK

SAEATA RADOSEAW
MALCZEWSKA AGATA
BANASZKIEWICZ MARCIN

1972
1974
1975
1973
1975
1975
1980
1984
1973
1976
1955
1981
1993
1983
1984
1974
1989
1972
1952
1976
1980
1987
1986
1992
1977
1974
1975

1974
1976
1952
1975
1985
1963
1961
1976
1985
1972
1964
1942
1982
1983
1949

1966
1970
1963
1962
1980
1979
1981

Praga Pid./Kamionek
Warszawa
Warszawa
Warszawa

UMISIE

Lemming Runners
KB Castellanus/Warszawa
Warszawa
Sulejowek
sport.pl/Kamionek
sbbp.waw.pl
Szkotlandyard / Warszawa
Ltosice

Pruszkéw

warszawa

AON Warszawa
Warszawa
warszawa
Warszawa
Warszawa

CT Team

CT TEAM Warszawa
CT TEAM Warszawa

Warszawa
Warszawa
Zielonka

Kro$niewice
Radziejowice
Park Zdrojowy Konstancin
12tri.pl

Goctaw
Warszawa
Piastéw
Sulejowek
Warszawa

TEAM KNYCHAS
Warszawa
Kondycja
Warszawa
Warszawa
Gwardia Warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa

CT TEAM ToruN
CT Team ToruN
Stara Wies$
Warszawa
Running Free



202
203
204
205
206
207
208

Poz

© 00 NO Ok WN P

W W WWNDNDNDNNDNMNNNMNDNNNRPRPRPPRPERPERPERPERPRPRPREPRE
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00:40:20
00:42:50
00:43:27
00:43:37
00:43:45
00:44:48
00:44:48

00:30:53
00:31:09
00:32:51
00:32:56
00:32:57
00:34:13
00:34:51
00:34:52
00:35:44
00:36:21
00:36:39
00:36:43
00:37:01
00:37:25
00:37:26
00:37:34
00:37:51
00:38:00
00:38:08
00:38:10
00:38:13
00:38:33
00:38:35
00:38:37
00:38:44
00:38:46
00:38:47
00:38:57
00:38:58
00:39:02
00:39:06
00:39:09
00:39:10

480
429
129
360
161
343
342

nr
455
773
769
374
441
754
519
193
540
329
565
524
545
419
327
431
145
311
147
271
270
335
447
752
532
746
741
93
202
415
604
523
454

FRYDRYCH BOZENA

NIEGOCKA MARTA
BARTKOWIAK HENRYK

MAJEW SKI WLODZIMIERZ
SZAFRANSKA SYLWIA
POLA-DEUTSCHMANN IZABELLA
DEUTSCHMANN WOJCIECH

1957

1946

1986

1978
1980

Warszawa
GIBnO Warszawa
12tri.pl

Warszawa
Warszawa

VIl Bieg Wedla 9.lutego 2013 — bieg D — 9 km

zawodnik
£ OBODZINSKI PIOTR
OSKIERKO LUKASZ
JAMIOL. MICHAL
ARTYSZUK KAMIL
KAROLKIEWICZ DANIEL
JAKUSZKO GRZEGORZ
PIWONSKI ANDRZEJ
MAGIERSKI JERZY
LENGIEWICZ JAKUB
STRYKOWSKI DANIEL
LISSEWSKI BORYS
KOLODZIEJEK PIOTR
ZIELINSKA EMILIA
ZIELINSKA WERONIKA
KWIATEK TOMASZ
SKARZYNSKA MAGDALENA
MACUGOWSKI MARIUSZ
OSAKOWICZ MATEUSZ
WIESNIAK DARIUSZ
KOZLOWSKI LESZEK
MICHALIK SELAWOMIR
KNYCHAS DAREK
CZUK PRZEMYSLAW
HALASA JOANNA
FALKOWSKI PIOTR
CHRZANOWSKI JAKUB
STEPIEN LESZEK
TARNOWSKA JUSTYNA
OKULUS PIOTREK
POLAK ANDRZEJ
SWIERCZ JACEK
SZCZEPANIAK ARTUR
PYSK KAMIL

Rok
1985
1989
1980
1984
1986
1980
1993
1956
1977
1980
1982
1970
1983
1986
1982
1987
1975
1980
1978
1979
1977
1973
1974
1983
1969
1981
1978
1979
1986
1969

0
1972
1983

Klub
JacekBiega By Powergym
123 tri.pl Warszawa
SG Kielce
WARSZAWIAKY
ENTRE.PL Team
Terespol
PUKS ROCH Jasienica
Festiwal Biegowy
OTK Rzeznik
warszawa
Vege Runners
Warszawa
activesports warszawa
12tri.pl
A.K.B. Mort!
Kanie
KB TKKF Promyk Ciechanéw
Warszawa
Warszawa - Bielany
Minsk Mazowiecki
Pogorzel
KLUB BIEGOWY ERGO
Magdalenka

Piaseczno
12tri.pl/ING Bank
Bobr Thuszcz
Wigzowna

Legion Warszawa
Nadarzyn

Sportgas PGNiGo!
Ostroteka/biegusiem.pl



34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84

00:39:13
00:39:19
00:39:20
00:39:23
00:39:26
00:39:29
00:39:30
00:39:35
00:39:39
00:39:45
00:39:48
00:39:50
00:39:58
00:40:00
00:40:03
00:40:07
00:40:12
00:40:25
00:40:29
00:40:31
00:40:40
00:40:46
00:40:50
00:40:54
00:41:02
00:41:16
00:41:26
00:41:29
00:41:29
00:41:39
00:41:43
00:41:44
00:41:46
00:41:54
00:41:57
00:41:57
00:42:00
00:42:11
00:42:21
00:42:24
00:42:27
00:42:27
00:42:29
00:42:38
00:42:38
00:42:45
00:42:49
00:42:51
00:42:54
00:42:57
00:42:58

518
197
313
297
477
111
217
533
534
564
489
172
125
462
515
403
421
252
776
146
269
372
520
119
547
749
118
560
444
302
517
144
234
108
274
364
493
396
546
471
299
219
110
556
448
476
121
305
292
392
394

NOWAK PAWEL
KURIATA MARCIN
POJAWA TOMASZ
BANASZKIEWICZ MARCIN
GELBERG MACIEJ
GORAL TADEUSZ
MURAWSKI MICHAL
BARSZCZ MARCIN
WALENTA STANISEAW
DUDKIEWICZ JACEK
STAWOWSKI PIOTR
WALENDZIEWSKI ADAM
GWIZDALA CEZARY,
KUREK PIOTR

BUGAJSKI ADAM

KORBA SLAWOMIR
MICHALSKI ROBERT
ZWIERZCHON GRZEGORZ
PISAREK EWELINA
ZALEWSKI MARCIN
FURMAN TOMASZ
ARTYSZUK MIROSLAW
SLOWINSKA IDA
POPOWSKI JAROSEAW
LUCZYK JANUSZ

SULIK AGNIESZKA
TRZASKOWSKI JAROSEAW
SUCHECKI ADAM
KOTOWICZ TADEUSZ
LEWINSKI KRZYSZTOF
SUCHCICKI MAREK
OKOMSKI LUKASZ
SZMIDT JACEK
WIECZOREK DARIUSZ
BOBRYK ZENON
ZAKRZEWSKA MONIKA
OZADOWICZ AGNIESZKA
ROSA LESZEK
LASKOWSKI GRZEGORZ
GRZEBYK SLAWOMIR
KRAJEWSKI GRZEGORZ
BREMER GRACJAN
BRZOZOWSKI ANDRZEJ
GORZYNSKI WOJCIECH
LUDWINEK-ZARZEKA IWONA
ROSA PRZEMYSLAW
BARAN ZENON
PERZYNA RAFAL

LUSA MARCIN

KAMINSKI MICHAL
SWISTAK PIOTR

1989
1975
1973
1981
1978
1970
1986
1982
1975
1985
1979
1982
1970
1979
1974
1972
1982
1981
1987
1952
1971
1960
1975
1969
1979
1986
1978
1982
1953
1967
1977
1984
1957
1967
1957
1977
1978
1959
1968
1981
1974
1969
1954
1974
1983
1986
1960
1982
1980
1981
1984

PUKS ROCH Jasienica
Rembertéw Team / WOSIR
Byledobiec Anin
Running Free
Warszawa

Kb Tgart/akb mOrt warszawa
Ojeju team/ Elblag

FCB

obozybiegowe.pl
ARWS

Warszawa

Warszawa, Kamionek
Kuznia Traithlonu
Milanéwek

Polanie

Warszawa

Wolomin

12tri.pl

CRS Warszawa

Canor Anticus/Warszawa
Biegam dla Matiego
Warszawa

KB Active Sports

UNTS Warszawa

Bobr Tluszcz

DEAD ON ARRIVAL
Warszawa

Warszawa

Otwock

BIEGIEM PRZEZ POLSKE
PUKS ROCH Jasienica
Radom

Bielanski KB Warszawa
Warszawa

tosice

Warszawa

Warszawa

BOBR TLUSZCZ

Bobr Tluszcz

Siedliska

Druzyna Szpiku
Warszawa

Warszawa

ART. PROFI TEAM Warszawa
Vege Runners
Rembertéw Team

KB ACTIVESPORTS
Ursus

Sulejowek

12tri.pl

Warszawa



85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135

00:43:00
00:43:02
00:43:02
00:43:02
00:43:06
00:43:.07
00:43:08
00:43:11
00:43:15
00:43:26
00:43:29
00:43:36
00:43:36
00:43:40
00:43:42
00:43:48
00:43:50
00:43:57
00:44:03
00:44:03
00:44:08
00:44.08
00:44:09
00:44:10
00:44:13
00:44:15
00:44:15
00:44:17
00:44:20
00:44:24
00:44:27
00:44:29
00:44:30
00:44:32
00:44:32
00:44:32
00:44:35
00:44:36
00:44:37
00:44:40
00:44:50
00:44:53
00:44:55
00:44:56
00:44:59
00:45:02
00:45:07
00:45:08
00:45:08
00:45:09

225
605
293
563
221
468
460
422
223
289
367
318
550
412
211
215
185
748
175
278
353
522
115
610
557
235
530
492
258
529
334
231
349
757
558
124
177
109
525
200
174
765
510
170
126
359
96
226
323
478

MADYNSKI RAFAL
SWIERCZ IWONA
MARCINISZYN GRZEGORZ
ORZOL MARIUSZ
SIELECKI GRZEGORZ
MALISZEWSKI CEZARY
KRUK ARKADIUSZ
MONTRADE HERVE
BEBENEK ANNA

KUBACKI DARIUSZ

CIECHANOWSKI StAWOMIR

RUSAK PAWEL
KSIAZEK MIKOLAJ
HERMAN RAFAL
BANASIK MARCIN
WOJICIK PIOTR

MAZUR DAWID
PIENIAZEK LESZEK
NOWAKOWSKI MARIUSZ
POTEMPSKI PAWEL
KILIANSKI RAFAL

GAJAK PIOTR
JURKOWSKA JAGODA
POWAZYNSKI ARKADIUSZ
PAJAK MALWINA
KLEPACKI TOMASZ
STUPKIEWICZ EWA
MISZCZUK ARKADIUSZ
SMUS DAMIAN

GOJSKI MIROSEAW
SOBIESZEK SEWERYN
JURKOWSKI MARCIN
MALISZEWSKA MARTA
MILER TOMASZ
SZADURA MALGORZATA
BALCERZAK ANDRZEJ
KACZYNSKI ARTUR
NARTOWSKI JAN
WOZNIAK MARCEL
DUSZCZYK BARTOSZ
WOJTYLA PAWEL
ROMANOW PRZEMYSLAW
PINCIUREK TOMASZ
DAVIES STEVE

POLASKI LESZEK
BEDNARCZYK MARIUSZ
BUKLIS ADRIAN
FURMANIAK PAWEL
DMOWSKI BARTOSZ
RYSZKA BOGUSEAW

00:45:10 95 ZIELINSKI MATEUSZ

1972

1986
1978
1978
1958
1971
1976
1983
1970
1968
1975
1982
1977
1994
1977
1980
1960
1960
1977
1972
1980
1984

1985
1956
1972
1967
1990
1963
1980
1976
1978
1971

1953
1974
1959
1984
1982
1984
1982
1981
1967
1947
1970
1999
1983

1966
1988

Warszawa

WSR Polskater Rollerblade
Leniwiec

Opatéw

Denat Warszawa
Warszawa

Jeziorzany

KRZAL ADVENTURE TEAM
Warszawa

Warszawa

warszawa

Easy-Sport

Warszawa

Warszawa

Marki

BBL Warszawa

Zoliborz Biega

Warszawa

Trucht Tarchomin Team
Klub Wysokogorski Warszawa
VEGE Runners

Warszawa

Bielanski KB Warszawa
Zwawe Zubry
Warszawa

KM Aktywni Sochaczew
Zabki

Warszawa

Nowy Wilkéw
obozybiegowe.pl
Warszawa

Warszawa

Warszawa

Warszawa

Sportgas PGNiGo!
Warszawa

uks pulaski warszawa
Trucht Tarchomin Team
Kamionek

AGR Welodrom/Warszawa
Warszawa
Kamionek-Straz Miejska Pr.Pld/Warszawa
Biatobrzegi

ingzycie.pl

Warszawa
Biatobrzegi



136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186

00:45:10
00:45:12
00:45:13
00:45:19
00:45:28
00:45:28
00:45:29
00:45:32
00:45:32
00:45:39
00:45:40
00:45:41
00:45:41
00:45:43
00:45:45
00:45:49
00:45:51
00:45:53
00:46:05
00:46:09
00:46:10
00:46:12
00:46:21
00:46:24
00:46:27
00:46:28
00:46:30
00:46:33
00:46:37
00:46:38
00:46:40
00:46:42
00:46:44
00:46:49
00:46:53
00:46:54
00:46:58
00:47:00
00:47.02
00:47:08
00:47:18
00:47:24
00:47:26
00:47:33
00:47:39
00:47:42
00:47:47
00:47:49
00:47:50
00:47:52
00:47:52

614
94
294
240
180
445
331
502
156
507
551
429
151
751
248
559
503
539
263
514
456
495
450
512
218
420
452
465
526
27
254
449
157
306
122
142
350
479
107
326
464
485
285
428
457
220
513
537
245
497
466

SIERACZKIEWCZ MARIUSZ
BADELEK MATEUSZ
TERECH SEAWEK

PIATEK BOGDAN
JEDRZEJEWSKI KONRAD
KOTOWICZ TADEUSZ
KOSATKO TOMASZ
POPIELARZ DANIEL
KANIEWSKI PAWEL
NAGIEL JAKUB

DUDEK BARTLOMIEJ
NIEGOCKA MARTA
GOGOLEWSKA ANNA
SMOLARCZYK TOMASZ
MIZIELINSKI ARTUR
NADROWSKI TOMASZ
KUCINSKI ANDRZEJ
KOSNIEWSKA WERONIKA
DRUS ROBERT
KULAKOWSKI PIOTR
ROSTKOWSKI LtUKASZ
PAWLOWSKA KATARZYNA
GOLI LESZEK

STEFANSKI DARIUSZ
DROBIK MARCIN

WILGAT ADAM
OSADCZUK FILIP

MUCHA JAROSEAW

SWIC RAFAL

ROJEK ARKADIUSZ KAMIL
KWIATKOWSKI ARKADIUSZ
NIESCIORUK MIROSEAW
PIETRON MIROSEAW
KRAJEW SKA-SUSKIEWICZ MAGDA
ZAWADA RAFAL
SZEWCZYK RADOSEAW
KOWALSKI MARIUSZ
KUSPIT PRZEMYSLAW
JAKUBOWSKI WOJCIECH
KLYS PIOTR

DZIEKONSKI JACEK
CZECHOWSKI KRZYSZTOF
WISNIEWSKI PIOTR
TUROS MAREK

SZARUCH LUKASZ
KWINTA ANDRZEJ
HUZIUK PIOTR

ROGOLSKI ARTUR
OTOLSKI LUKASZ
GROCHOWSKA JOANNA
GRADOWSKI KRZYSZTOF

1979
1988
1985
1953
1973
1953
1984
1978
1982
1996
1982

1959
1981
1974
1982
1960
1985
1964
1957
1985
1975
1976
1961
1987
1971
1980
1968
1974
1980
1986
1961
1960
1974
1972

1984
1987
1984
1968
1957
1979
1973
1969
1982
1977
1973

1976
1964
1980

Warszawa
Biatobrzegi
Rejowiec Fabryczny
LECHICI Zielonka
SKANDIA
Otwock

ULAMA TEAM
Pruszkéw
Warszawa
Sulejéwek

12tri.pl

Stupno

12tri.pl

Warszawa

Lasek BielaNski Team
obozybiegowe.pl / Marki
Warszawa

Czlapacze

Biegam Bo Lubie
aleTEMPO

Warszawa

Warszawa

Warszawa

12tri.pl

BiegamBoLubie Warszawa
wiwak

Trucht Tarchomin Team/ Warszawa
Warszawa

CT TEAM Warszawa
WARM RT

WSB Cytadela
Obozybiegowe.pl / Warszawa
Kizia Mizia Team

Pruszkéw
teczna
Pruszkéw
Warszawa
Kondycja
Warszawa
Rumaki/Radzikéw
Warszawa
Warszawa
WARSZAWA
Warszawa

iHaHa
Biegamy z Ochot[J
Biegamy z Ochot[J



187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237

00:47:56
00:47:58
00:48:00
00:48:01
00:48:14
00:48:17
00:48:18
00:48:19
00:48:19
00:48:24
00:48:29
00:48:34
00:48:38
00:48:42
00:48:45
00:48:50
00:48:51
00:48:53
00:48:57
00:48:58
00:49:01
00:49:03
00:49:06
00:49:08
00:49:11
00:49:13
00:49:13
00:49:13
00:49:33
00:49:33
00:49:36
00:49:37
00:49:38
00:49:42
00:49:42
00:49:45
00:49:47
00:49:52
00:49:54
00:49:55
00:49:55
00:49:56
00:49:58
00:50:00
00:50:00
00:50:02
00:50:02
00:50:03
00:50:04
00:50:11
00:50:13

171
461
230
92
538
272
280
511
494
140
763
201
238
103
100
486
483
276
351
222
451
561
562
358
236
116
279
541
399
385
443
424
425
135
173
204
370
154
408
469
380
484
549
224
322
229
348
340
232
535
473

SEKSSCINSKA MAGDALENA
NAGIEL JACEK
KORDELASINSKI MACIEJ
KORNASZEWSKI ALBIN
POLKOWSKI RADEK
KWIATKOWSKI ALEKSANDER
ZNAMIEC MARCIN
STOKOWSKI MAREK
SIDWINSKI MARCIN
JAKUBIAK DOMINIK
PRUSZCZYNSKI PIOTR
STANISZ PIOTREK
PIETRZYK SLAWOMIR
GRABEK RADOSLAW
ADAMCZYK ANDRZEJ
ZAWADZKI LUKASZ
KASKA-L OBODOWSKA EWELINA
CZYZOWSKI MAREK
KOWALSKA ALICJA
BURCZY MONIKA
JADRZYK MARCIN
PRZYCHODZKI DOMINIK
SELENTA JACEK
WAWRZYKOWSKI JAROSEAW
MAGRZYK CZESEAW
OWSINSKI MACIEJ

LACH WIESEAW

PALKA SZYMON
SWIERCZEWSKI MARCIN
PLATEK TOMASZ
PYTKOWSKI MAREK
MAJDAN LUKASZ
MANDYGRAF-MAJDAN ELA
DOBKOWSKA ANNA
WALENDZIEWSKA MALGORZATA
GIELO ROBERT
KOWALCZYK MARIUSZ
KALINOWSKI ARKADIUSZ
KUCINSKI LUKASZ
SZTOMBER DANIEL

KLOS ZBIGNIEW
ZEGARLOWICZ PAWE}
KLEJNOWSKI KRZYSZTOF
OWCZAREK KAROLINA
KRZYCKI RAFAL

KOLACZ WOJCIECH
WYSOCKA MONIKA
DOROSZUK CEZARY
KOWALCZYK MAGDALENA
MALDIS MAREK
MOSKALUK PIOTR

1984
1968
1968
1979
1983
1962
1977
1977
1982
1957
1980
1986
1966
1975
1990
1982
1984
1976
1985
1981
1976
1983
1975
1972
1955
1979
1970

1979
1976
1956
1976
1978
1951
1984
1976

1967
1978
1982

1962
1991
1985
1977
1990
1984
1983
1987
1948
1969

tomza

Sulejéwek
Warszawa
Warszawa
Warszawa

towicz

Warszawa
Warszawa
Warszawa Praga Pétnoc
WEDEL/KAMIONEK
Warszawa

Legion Warszawa
KB-Rebus.pl
Warszawa
Warszawa
Warszawa

Siennica

Minsk Mazowiecki
Pruszkéw
Piaseczno

Kanie

Warszawa
Warszawa

Lublin

Bielanski KB Warszawa
VEGE Runners
Jezowe

Warszawa

Wéciekite Biedronki
Lechici Zielonka
Spartanie Dzieciom

BBL Warszawa

KB GALERIA Warszawa
Polska Biega / Warszawa
Warszawa

Warszawa

Warszawa

AXA Running Team
Piastow

Piastow

Green Manalishi Band / Warszawa
Warszawa

Klub Biegacza ERGO
Klub Biegacza ERGO
tomza

A.K.B.MORT!
Pruszkéw

Lasek BielaNski Team
warszawa



238 00:50:15 102 GRABEK ANNA 1975 Warszawa

239 00:50:20 446 ZALEWSKI MARCIN 1987 Warszawa

240 00:50:39 338 BIENIEK JAKUB 1981 Warszawa

241 00:50:55 101 ZYWEK TERESA 1947 Warszawa

242 00:50:57 508 CWIEK ARKADIUSZ 1976 Warszawa

243 00:51:02 295 MILER CEZARY 1977 Running Free Nasielsk
244 00:51:09 781 BRZOSKI CEZARY 1967 Domore.pl Falenty
245 00:51:11 500 PILAT MARIUSZ 1963 KLUB BIEGACZA PLL LOT
246 00:51:15 629 numer ukryty pod kurtkg, na pewno byt inny 0

247 00:51:16 490 MILOSZ KAROLINA 1983 Warszawa

248 00:51:20 753 SIEGERT PIOTR 1979 BBL Warszawa

249 00:51:36 442 KROLICKI KONRAD 1981 AXA Running Team
250 00:51:37 409 KULA KRZYSZTOF 1989 Warszawa

251 00:51:43 543 SLOWINSKA IDA 0

252 00:51:46 499 GROCHOWSKI KRZYSZTOF 1989 Biegamy z Ochotl]
253 00:51:49 418 KOSTANSKI WOJCIECH 1988 12tri.pl

254 00:51:57 316 CYRNY RAFAL 1977 ingzycie.pl

255 00:52:06 544 JOZWIK ROBERT 1976 Warszawa

256 00:52:09 458 DOBRZANSKI MACIEJ 1954 Biegamy z Ochotl]
257 00:52:09 52 KUBACKIJAN 2001 KRZAL ADVENTURE TEAM
258 00:52:13 190 WOJDA DARIUSZ 1974 JOZEFOW

259 00:52:24 298 POLAK TERESA 1951 KB Active Sports W-wa
260 00:52:26 328 ANDREJEW AGNIESZKA 1970 VW Szewczyk Team
261 00:52:30 400 PIELACHOWSKA BEATA 1964 T-Mobile Running Team
262 00:52:31 401 PIELACHOWSKI PIOTR 1959 Boso ale w ostrogach
263 00:52:31 509 DUKWICZ MAGDA 1984 Warszawa

264 00:52:32 287 PRZYBYSZ SYLWIA 0 Tiuszcz

265 00:52:33 612 LIBERA JOANNA 0

266 00:52:34 423 ROGACEWICZ HUBERT 1984 Orkan Tactical

267 00:52:35 609 MADEJAK MONIKA 0

268 00:52:44 437 ZUCHOWSKI PIOTR 1970 Warszawa

269 00:52:46 288 BANASIAK PIOTR 1966 KRZAL ADVENTURE TEAM
270 00:52:48 117 TRZASKOWSKA JUSTYNA 1982 Warszawa

271 00:52:50 296 RYGULSKI MARCIN 1980 CT Team

272 00:52:50 253 WINIARSKI JACEK 1962 CT Team ToruN

273 00:52:51 521 WOJCIK DOROTA 1987 Lublin

274 00:52:54 165 JAGIELSKIWITOLD 1965 12tri.pl

275 00:52:57 498 GROCHOWSKI GRZEGORZ 1961 Biegamy z Ochotl]
276 00:52:59 606 OLEJARZ PRZEMYSLAW 0

277 00:53:06 528 GOJSKA JUSTYNA 1965 Warszawa

278 00:53:07 155 KARIOWICZ ANNA 1953 Wolna Wola

279 00:53:08 506 LASKUS WIKTORIA 1983 Warszawa

280 00:53:09 505 KUCZYNSKILESLAW 1978 Prezne Vacky

281 00:53:09 504 KUCZYNSKI DANIEL 1975 prezne vacky

282 00:53:10 555 CHMIELAK KRZYSZTOF 1982 SEKOCIN LAS

283 00:53:15 131 LECH PAWEL 1966 Warszawa

284 00:53:16 474 OCHMAN KATARZYNA 1980 Warszawa

285 00:53:18 300 TRZCINSKA ANNA 1978 INGZYCIE / PGWB
286 00:53:21 459 KROLIKOWSKA EMILIA 1987 Warszawa

287 00:53:22 290 MOSKAL IZABELLA 1973 Klub Biegacza Ergo

288 00:53:23 127 ROZWADOWSKI PAWEL 1968 Brwinow



289
290
201
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339

00:53:24
00:53:24
00:53:25
00:53:25
00:53:31
00:53:37
00:53:39
00:53:43
00:53:47
00:53:51
00:54:02
00:54:02
00:54:10
00:54:28
00:54:32
00:54:37
00:54:51
00:54:57
00:55:03
00:55:08
00:55:11
00:55:25
00:55:34
00:55:46
00:55:53
00:56:03
00:56:09
00:56:11
00:56:13
00:56:15
00:56:31
00:56:37
00:56:39
00:56:46
00:56:47
00:56:48
00:57:03
00:57:05
00:57:06
00:57:11
00:57:22
00:57:42
00:57:55
00:58:01
00:58:03
00:58:03
00:58:13
00:58:31
00:58:41
00:58:48
00:59:07

128
554
130
291
603
553
369
148
134
143
368
352
212
332
277
481
216
768
767
496
195
426
159
176
402
244
133
378
160
206
438
167
475
398
531
501
210
187
208
600
132
491
488
436
470
472
764
233
339
453
613

MALCZEWSKA AGATA
SAKOWSKA ANNA
PIEKARSKI JACEK
KOZANELLA JOANNA
KOWALSKA JOANNA
PEREK MARTYNA
KIRAGA ANNA
SROCZYNSKI PAWEL
BUTKIEWICZ MALGORZATA
NAGORNA ANNA

RADKA JOANNA
CHOJNACKI DANIEL
KOZIELSKI PAWEL
RUPIEWICZ JAROSEAW
BINKOWSKA IZABELA
KARCZEWSKA KAJA
SUCHMIEL KAROLINA
WIKTOROWSKI TOMASZ
NOWAK-BLESZNOWSKA MARTA
GEBICKA AGNIESZKA
BLONSKI LUKASZ
PIETRANIK PAWEL
WOJCIK ROBERT
GRACZYK JAKUB
CZECHOWSKI JERZY
KRAWCZYNSKI JACEK
MUZYKA BARBARA
DREWNIAK MARCIN
BOGUCKA MARTYNA
SZARSKA IWONA
CWIKEA MONIKA

UMINSKI MICHAL

KOCON MAGDALENA
SWIERCZYNSKI MARCIN
OLSZEWSKA KATARZYNA
SZOSTAKOWSKI JAROSEAW
BANASIK BARTOSZ
CZUPTA HIERONIM
WASIAK LUKASZ

BEJTKA AGNIESZKA
TOMASIK JANUSZ
KOWALSKA MONIKA
TORZEWSKA AGNIESZKA
MATYS LUKASZ

CYRA IWONA

CYRA PIOTR

GASOWSKA RENATA
SOBIESIAK RAFAL
JASTRZEBSKI GRZEGORZ
KROLIKOWSKA CECYLIA
SIERACZKIEWICZ KAMILA

1979
1975
1966
1972

1984
1980
1980
1966

1987

1977
1980
1979
1994
1980
1974
1983
1981
1985
1986
1975
1974
1949
1947
1970
1969
1973
1960
1981
1976
1984

1980
1967
1985
1974
1982

1943

1974
1983
1975
1975
1978
1981
1979
1985
1978

Warszawa
Festiwal Biegowy
Brwinéw

12tri.pl

Garwolin/Wa-wa
Warszawa
Warszawa
KB Galeria W-wa

KB ERGO

MRIRW

KB Castellanus/Warszawa
Warszawa

Warszawa

Warszawa

Warszawa
12tri.pl
Warszawa
Pruszkéw
Warszawa
tédz
mza-warszawa
Radziejowice
Kopytko/Warszawa
Koczargi Stare
Warszawa
aleTEMPO
Warszawa
UMISIE

12tri.pl

Warszawa / 12tri.pl
Biegamy z Ochotl]
niezrzeszony/Warszawa
AON Warszawa
Warszawa

niezrzeszony

Warszawa
Warszawa
Warszawa
T-Mobile Running Team
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa



340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359

00:59:12
00:59:25
00:59:32
00:59:34
01:00:10
01:00:32
01:00:46
01:01:29
01:01:47
01:02:58
01:03:21
01:04:07
01:04:30
01:05:26
01:06:44
01:09:36
01:09:37
01:15:26
01:15:26
01:15:27

406
536
482
480
467
487
435
440
120
463
552
548
168
149
542
207
209
611
601
602

SELERSKI KRZYSZTOF
WAJDWICZ ANNA
MAREK HENRYK
FRYDRYCH BOZENA
JARCO ALEKSANDRA
RUTKOWSKI WOJCIECH
SZYMCZAK RYSZARD
GRZESZCZYK SYLWIA
OTTO ZDZISLAWA
NOWICKA JOANNA
GROCHOWSKI PAWEL
FRANCZAK PIOTR
STRUMINSKI PIOTR
BRZOZOWSKI ARTUR
KOZtOWSKI JACEK
RABA JOLANTA
ZIENTEK LUKASZ
SRUBARSKA AGATA
ZIELINSKI TOMASZ
ADAMCZUK LUCYNA

1961

1957
1988
1980
1943
1982
1947
1953
1964
1979
1985
1966
1957
1963
1976
1965

POLFA TARCHOMIN S.A.

Warszawa
Podkowa Lesna
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Harley Davidson
Warszawa Stegny
Warszawa
warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Powolniak

Sedzia Gtdwny
/-/ Piotr Janowski



